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مقدمه الکتاب المدرسی 





تشهد وزارة АИ‏ ولتعلیم والتعلیم الغني مرحلة فارقة من تاريخ التعلیم في مصرء فقد انطلقت [شار؟ 
الب Ц‏ التقییر انجذرین لنظامنا القملیمی بدا من за‏ ریاض ДАНИ‏ حفی СЦ.‏ الرحلة ДАН‏ 
[узай 2. зай)‏ ملامج هذا жшлш акун йй‏ 201 غر شورسامح یلق ویاهن الأظفال 
والصف الأول تلاها الصفین الثاني والثالث الابتداشی, وف 2021 بدأنا في تغيير منهج الصف الرایع 
الادتدائی وسنستمر ف التغيير تداعًا للصفوف الدراسبة التالئة حتی عام 2030 : إن نعمل على إحداث نقلة 
ذوعية في طريقة Зов‏ طلاب مم لیکونوا شما ناجتین في سطرل ا بعتا الت بتفاصیله. 


وتفخر وزارة التربية والتعلیم والتعلیم الفنی بأن تقدم هذه السلسلة التعليمية الجديدة. فضلا عن الواد 
التعليمية الرقمية التي تعکس رژیتها عن رحلة التطویر. ولقد كان هذا العمل نتاجًا لکثیر من الدراسات 
والمقارنات والتفکیر العمیق والتعاون مع الکثیر من علماء التربية في كل من المؤسسات الوطنية والعالية 
لكي نصوغ رؤيتنا في إطار قومي إبداعي ومواد تعليمية ورقية ورقمية فعالة. 


وتتقدم وزارة Ды АЙ‏ والتعلیم والتعلیم الغني Ко‏ الشکر والتقدیر لرکز تطویر الناهج والواد التعليمية 
ومدبرته وفريقها الرائع على وجه التحدید. كما تتقدم بالشکر لستشاري الوزیر وکدلك مدبری عموم За‏ 
الدراسية: وكذلك تخص بالشکر والعرفان مؤسسة دیسکفری التعليمية: ومؤسسة ناشیونال جیوجرافنك 
التعلیم. ومؤسسة نهضة مصر. وموسسة لونجمان مصر, ومنظمة البونیسف. ومنظمة البونسکو, والدنك 
الدولي لساهمتهم في تطوير إطار الناهج الوطنية ہمصر, وكذلك أساتذة کلیات التربية المصرية لشارکتهم 
الفاعلة في إعداد اطار الناهج الوطنية في مصر. ав‏ تتقدم الوزارة بالشکر لکل فرد في قطاعات وزارة 
التربية والتعلیم الذين ساهموا فى |ثراء هذا العمل. 


إن تغيير نظامنا التعليمي لم يكن ممكتًا دون الإيمان العميق لدى القيادة السياسية المصرية بضرورة 
التغییں فالاصنلاح الشامل للتعليم лава‏ هو جزء أصيل من رؤية السيد الرئیس عبد الفتاح السیسي 
لاعادة بناء المواطن الصری, ولقد تم ай‏ تلك الرؤية بالتنسیق الکامل مع السادة وزراء التعلیم العالي 
والبحث العلمی: والثقافة. والشباب والرياضة. إن نظام التعلیم ( 2.0 ( هو جزء من مجهود وطنی کبیر 
ومتواصل للارتقاء ہمصر إلى مصاف الدول المتقدمة لضمان مستقيل عظیم لجميع مواطنيها. 
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کلمة السید وزير التربية والتعلیم 
و التعلیم الفنی 


نسعدنی أن آشارککم هذه اللحظة التاريخية في уде‏ مصرنا الحبيية والتی تمثل استمرارًا لانطلاقة نظام 
التعلیم الضری الجدید؛ والنی تم تضمیمه لبتاء انسان مصری محم ال وطنه ول آمته العربیة وقارجه 
الو قرف مککن ومام Ө‏ ول اختلاف УШЛА‏ من эй» аа иаа аА‏ عل 
التعلم مدی الحباة وقادر عل الخافسة العالنة: 


لقد آثرت الدولة الصربة أن تستثمر في آبنائها عن طریق بناء نظام تعلیم عصری بمقاییس جودة عالمية: 
من أجل أن ينعم آبتاونا واحفادنا بمستقبل أفضل: وکی ینقلوا وطنهم лаа"‏ " إلى مصاف الدول الكبرى 
في الستقیل القزیب. 


ان تحقيق الحلم المصرى في التغيير مسئولية مشتركة بین مؤسسات الدولة أجمعها ۰ وأولياء 
الأمور والمجتمع الدنی والتعليم الخاص ووسائل الإعلام في مصر. وهنا آود آن أخص بالذكر 
السادة المعلمين الأجله الذين يمظون القدوة والثل العلا لأينائتاء ویقومون Даай‏ الدؤوب لإتجاح هذا 
الشروع القومي. 


إننى أناشدكم جميقًا أن يعمل كل منا على أن يكون قدوة صالحة لأبنائناء ون نتعاون раз‏ لبتاء إنسان 
مصری قادر على استعادة الأمحاد المصرية ویناء الحضارة المصرية الجديدة. 


خالص تمنياتى القلبية لأبنائنا بالتوفيق: واحترامی وتقدیری لمعلمى محر الأجلاء. 


الدكتور طارق جلال شوقي 
وزير التربية والتعليم والتعليم الفني 
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المحور الاوّل 





ارتباط المشن والفنون بالمجتمع 


الموضوع ۱-۱ والموصوع ۲-۱ الترابط الأسري 

الموضوع ۱-۲ والموصوع ۲-۲ الأدوار والسئولیات في الأسرة 
الموضوع ۱-۲ والموضوع ۲-۲ مصادر العرفة 

الموضوع ٠-١‏ والموضوع ۲-۶ الزراعة في النزل 

الموصوع ۱-۵ والموضوع ۲-۵ رعاية نباتات الزينة 
الموضوع ٠-٦‏ والموضوع ۲-۰ الهن الصناعية 

الموصوع ۱-۷ والموصوع ۲-۷ الاصلاحات Ду‏ 
الموضوع ۱-۸ والموضوع ۲-۸ الهن الفندقية والسياحية 


الموصوع ١-5‏ والموضوع ۲-۹ الهن الأخرى في آسرتي 


الموصوع ۱-۱۰ والموضوع ۲-۱۰ طرق حلّ الشکلات لدی ЗАМ‏ 


الموضوع ۱-۱۱ والموضوع ۲-۱۱ الشکلات الأسرية 





۲ ще ۷ ہپ ہیں‎ за 
هاني عازر‎ са а И بات مصرية 0160 الد کتور‎ 
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المحور الثاني 





الحياة والعمل من أجل التنمية المستدامة 0۸ 


الموضوع ۱-۱ والموضوع ۲-۱ الموارد وإعادة التدوير 1 
الموضوع ۱-۲ والموضوع ۲-۲ съща‏ جديدة من اعادة التدویر ۰ 1۶ 
الموضوع ۱-۳ والموضوع ۲-۲ إعادة استخدام أشياء متاحة فى المنزل ЛА‏ 
الموضوع ٠-١‏ والموصوع ٤۔٦‏ الحياة الفستدامة ۷۲ 
الموضوع ۱-۵ والموضوع ۲-۵ ميزانية الشر 5 үл‏ 
لیلیجول سیداغات л.‏ 





مشروع الفصل الدراسی الأول ۸٦‏ 
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سس كْ والتتابع 


| الوضوع 1 33 والوضوع Ж‏ ۱ 





الترابط الأسري 


| т.т Ё والوضو‎ ۱-۳ Ё الوضو‎ 


الادوار والسئولیات في الأسرة 





بلوضوع ۱-۶ والوضوع ۳-۶ 


الزراعة في النزل 


۱ 
الوضوع ۱-۵ والوضوع ۲-۵ 





وخا ناتان الزينة 


» اجراء بحث حول المهن 


с‏ الصناعیه 


الوضوع ۱-۷ والموضوع ۲-۷ 


Ый ышы 


الوضوع ۱-۸ والوضوع 5-8 


للوضوع ۱-۹ والوضوع ۲-۵ 





الموضوع 1-١و‏ | 


елт وت‎ 
ту Е والوضو‎ 
дали: 1 المشكلات‎ 


Аааа‏ مو 


٦ 


| 


е |‏ المشكلات الأسرية في а‏ 


+ 


* أفراد أسرتك 


кв دس‎ | 
ра И ألجزاء الككان‎ 


| кеу 
التياتات:داخل ائنزل‎ 
الثباثات داخل المنزل وخارچه‎ 


أنواع اهن الضناعیة 


الصنتاعية 


تنفيد مشروع بصلاح في ДИ‏ 


الهن في مجال السياحة والغسقة. 


الأخلاقات 4 عجال السیاحة 
والفشيقة 


٠‏ الهن ف آسرتي 


ж 


٠‏ الهارات اللازعة لعارسة مهن 


а а 


الشکلات في المئزل 
Кый ЈА)‏ 
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فهم آدوار الافراد 


تحویل فكرة هبد عه 


| إل эла‏ أو خدهة 


تطبيق عهارات الإدارة الذاتية 
إعطاء تفنية راجعة فغالة 


التماون مع الآخرین 


СИЕ لش‎ цедка 


ابتكار الأفكار 


تطبيق عهارات الإدارة الذاتية 


اقجراح خلول للم كانت 


التفاطف هم الآخرين 
сі‏ 4.142 ,400341 


قهم آدوار الافراد 


احترام الآخرين 


| اقتراح حلول للخشعلات 


ابتكان الأفكار 





| تحمل السٹولیة 








Ш | 
التفاوث‎ 


التعاون 


التعاون 


التغاون مع اأخرين | ЫШЫ‏ 


تحقل اللسئولية С‏ 
| انو азы!‏ 
الانتماء 


| حقوق وواجیات 





الموضوع ۷۱-۹ والموضوع ٦ے‏ ۴ 


الوارد в Е Дева‏ ویر 


الموضوع ۱-۲ والموضوع ۲-۲ 
منتجات جديدة: من إغادة 
التد ویر 


القضوع ۱-۲ والوضوع ۲-۳ 
اعا اسخخنام اشا متاجة 


الموضوع ۱-۶ والوضبوع ۲:۶ 


дай са И الحیاۃ‎ 


الموضوع ۱-۵ والموضوع ۲-۵ 


ها الذي یعگنتا الخد هن 


نشخ امه :وا اة ا سخا مه 


ааа 221214‏ 
مساعدة گوکب الارشن 


مواد يفكن [عادة ад‏ 
تصقيم وصئع АЛ‏ فوسيقية 


معان кеа)‏ لتقيف آفکار 


зада 41 هنن‎ 


استخدام المال بطلريتة 
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معرفة كيف أعمل لتعقیق Алл!‏ 


اختیار ШЙ}‏ :من نين غلا 


خیارات 


إدارة الواتف ада‏ 


севе ай шыш ч 


ар рк:‏ كيف أعمل لتحقیق أهداق 


إدارة المواقف تطريتة فقالة 





Ал!‏ الس 


ГЕРА | احتراعم‎ 


АА واحتراع‎ 





он. ل‎ 
المستدامة‎ Ааа 


تطبیق он.‏ 
العیشه اس امه 


пъ 431)‏ احة 





ما الآدوار والمهن والمشارات 3 | 
التي پمارسها الأفراد في 1 


الآسرة والمجتمم؟ 
اد 
4< 
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Ыш Ж Е 


БИ‏ تنتمي уні‏ تك الصغيرة Мз‏ عائلتك الأكر 
ولکنك تنتمي أيضًا إلى بلدك. فهل تعلم ما هو 
قدور الذي تقوم به کقرد من أفراد أسرتك؟ وما 
هي مسئولياتك؟ وما هي الأدوار التي يلعبها 
العاملون في وظاتف مهمة في مجتمعنا؟ في هذا 
المخورء ستعرف ما يعنيه الانتماء وتتعرّف على 
حقوقك وواجباتك أيضًا. 





а > = = = تا‎ P= 
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АА الموضوع‎ 





قي نهابة الوضوع؛ ساکون قادرا على آن: بعد БАЗИ‏ اضم علامة М‏ ف المرتع الناسب ل « یمکنني أن,..». 
٠‏ أوضح كيف يتعاون أفراد الاسرة ويحترم جِيّد جا 0 بحاجة إلى مجهود أكير 
بعضهم بعضا. 
۰ احدد الفرص المتاحة مساغية أقراد آسرتی, ия‏ > نحا الى مجھود اکر 
۱ آمارس السلوكيات التي تُقلهر احترامی لأقراد ще‏ .2 بحاجة إلى محهود اکیر 
ا 


1 
۱ | ‚к 
=. б ык 
а 3 طا ج‎ 


Е 
كيف تمضی وقتك مع آفراد أسرتك؟‎ 





ча‏ الحب والاحدر ام وا لملساعدة ہی اف راد А‏ سره 


من هم الأشخاص الذين تعيش معهم؟ هل تعيش مع والديك وأشقائك؟ إن كان الأمر كذلك. فهذا 
يعني СТ‏ ماش میارج مکی الم الذوونة؛ وهي الأسرة التي تتكوّن من الأب والأم والأبناء. وهناك 
И‏ آخرون بعنشون مع الاب والام ونعض الأقارب. هن الاجداد آو الحذات أو الأعماح أو العمّات أو 
الآخوال أو الخالات. هؤلاء الأفراد كلهم يشكلون الأسرة المتة. والتی تسمّى العائلة. ولکن: أيّا كان آفراد 
аа, |‏ نعيش معھم А;‏ مس یس سرت он.‏ أتوياء مجتمعين مقا 
МАШ ! | КЕ Е |‏ 














ظ © التعاون بين أقراد الأسرة 
يستمتع آفراد الاشرة مقضاء الوقت „со‏ والاهم من ذلك. أن آفراد الأسرة الواحدة بتعاونون ودحترمون 
بعضهم بعشاء .يناعن آقراد الأيرة بعضهم بعضًا بطرق مختلفة؛ „МО‏ والآم والأفراد الراشدون في 
божии‏ پوگرون الاحتیاجات الأساسدة كالظعاء: واللس, ШШ» эс Шу‏ كما най‏ جمتفون بالابرة من 
خلال الطهي. والتنظيف. وشراء احتياجات вода сае „Дай‏ أو теш бавен‏ بشارکك 
آحد أقراد ёл‏ هذه الشاعر ویخفف عنك. واذا واحهتك Ка‏ ساعدك أحد آفراد الشرة ق إنجاد 
حل لها. اضافة إلى «Шз‏ يُعلّم آفراد الأسرة В‏ بعضهم بعضا مهارات وقتم Ара‏ فالافراد الکر سنا بعلمون 
الأفراد الاصفن‌سدا العطاء» والتعاون: وتال الأدوار: وكيفية تقدیم الساعدة للآخرين. وكذلك: بعلمونهم 
" كتف ~ يجتهدون 3 المدرسة وكيف یکونون م مهذبين بين ویتحلون са Зз,‏ 









Саз! 4‏ والاحترام بين أغراد الأسرة 

تسود بين أفراد | الحت والاحترامء علينا أن аз‏ 3( سلوکنا تجاه آقراد أممرتنا. علینا أن نظهر 
احترامتا الداثم لهم وأن نتصرّف معهم بأدب وتوقبر. يمكنك فعل ذلك من خلال استخدام عبارات مهذبة 
مناسبة للموقف. فعند الطلب تعتر قال "من فضلك" وعند الامتنان МВ Жаз‏ "'شکڑا"ء ویکون ذلك 
عندما تحتاج إلى الساعدة آو عندما تتلقاها. فضلا عن استخدام عبارات القاء التحية "а" Де‏ 
والاستثذان للمغادرة "إلى اللقاء"ء ویکون ذلك عندما تصل إلى النزل أو تخادره. وعندما تقترف Пад‏ 
«Ше‏ أن تظهن съ‏ نك تراعی 225и еше‏ أن تتوجه البهم بعبارة الاعتذار قاقلا "آنا اسف ". 
وق دعض الأحيانء قد تختلف الآراء ہین آفراد الأسرة حول موضوع معان؛ لذلك» من المهم أن بستمع 
الجمیع چس هذه الاراء. 'الكلمات مهمّة في إظهار الاحترامء لذلك. احرص على استخدام كلمات لطيفة 
عندما تتت إلى أحد За‏ الأسرة. 


© الاحترام: و الحبّء والاهتمام: كلها مشاعر يتشاركها آفراد الأسرة: فیتحقّق بينهم الترابط الأسرى. 


حاول أن تتذكر إحدى المرّات التی ساعدك فيها أحد آفراد أسرتك. أجب عن الأسئلة. 

уа е‏ هذا الفرد؟ е‏ ماذا تعلمت منه؟ а‏ كيف ساعدك؟ 
е‏ كيف آظهرت شكرك لهذا الفرد؟ ٠‏ كدف آظهرت احترامك لهذا الفرد؟ 

لنراجغ 


۱ ۱ Е 7 
Е А Ё с ш, Й ү | : 
تمگنك من مساعدة آفراد أسرك يفل اکر ؟‎ Ай بعخن الطرق‎ йй. 
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الاحتفالات ھی أوقات يستمتع خلالھا آفزاد л)‏ 5 بتمضية الوقت Ша‏ وإظهار حنهم واحترامهم لیعضهم 
البعض, فعلی سبیل المثال. عيد شم النسیم. وهو العيد الذي يُحتفل خلاله بقدوم الربيع. فخلال هذا 
аза „дай‏ افراذ الأسرة В‏ الحدائق أو علی ضفتی نهر Дай‏ للتنژه: وق ва‏ الاحتفال» یمکنك أن تلوّن 
البيض وتکتب عليه الأمنيات لأسرتك. ویمکنك أن تساعد في تحضیر الأطعمة التقليدية مثل أنواع معيّنة 
من السمك والبصل والبيض» احتفالا بهذا الیوم المميّز. وفي مثل هذه الام المميزةء يمكنك أن تُخبر أفراد 
أسرتك بمدى حبك لهم وأن تشكرهم على الاستمتاع بهذا اليوم وجعله يومًا قريدًا. 


Јас]‏ ضمن مجموعة: وتحدّث مع زملائك عمًا يفعله عادة أفراد أسرتك خلال ДЕ‏ من الاحتفالات 
الأربعة التاليةء للتعبير عن حبّهم واحترامهم بعضهم لبعض. أكتب أفكارك ف الأطر التالية. 
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За‏ الوسیقی حزءًا Цада‏ من العديد من الاحتفالات. فغندما تستمع إلى الموسيقى. يمكننا أن نفتی 
ونستمتع, ویشگل الغناء جز من العذید من الاحتفالات آیضا. فعندما یغتی آفراد الأسرة ما في بعض 
الاحتفالات, تعم الأجواء مشاعر القرخ والحيّة والألفة. 1 

الان. ستو لف كلمات أغنية لغنائها في أحد الاحتفالات. قبل أن تبداً بكتابة كلمات الأغنية. عليك أن 
تفكّر فى موضوع أغنيتك. اعمل ضمن مجموعة. واستعن مع زملائك بالأسئلة التاليةء لمساعدتكم 
على التفكير في موضوع الأغنية. 


ما الاحتفال АА‏ ي الذي ستغنی فيه هذه الأغنية؟ 

ما عنوان آغنتك ؟ 

ما الذي توت أن تقوله لأفراد أسرتك؟ 

ما الکلمات التي ترید استخدامها في آغنيتك؟ 

ما اللحن المألوف الذي تريد استخدامه؟ بمکنك أيضًا تألیف لحن خاص بك. 


معد أن عرقت ما الذئ ترمد قوله فى أغندتك: اکتب Ау)‏ قيما على: за‏ بختاشها آمام زملائك فى الفصل: 
. 9 7 رس = = ے . а 1 . " „= = на‏ 
وأمام آفراد أسرتك. 


لنراجه 
= 
.١‏ ما الجانب الأسهل الذي وجدته عند كتابة الأغنية: وما الجانب الأصعب؟ ولماذا؟ 
Е: Е |‏ 7 3 | 1 | 
۲. لو كان عليك أن تكتب أغنية حول إظھار احترامك لأقراد آسرتك. فماذا تقول لهم؟ ولماذا؟ 
تقییم ذاتى 
ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ۰۱-۱ وضع علامة > في المريّع المناسب ل« يمكنني к.‏ 
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في تهاية الوضو ع. ساکون قاديًا على ان: بعد الوضوع, آضم غلامة # في المريع الناسب ل «يمكنني أن...٠.‏ 
بحاجة إلى مجهود آکبر 
بحاجة إلى مجھود أكبر 


بحاجة إلى محهود أكبر 


эж “1‏ کے سڈ ۔ к а‏ 
А‏ احدد دوری ومسٹولیتی ق الاسرة. з‏ چدا 


٭ أشرح ВК‏ تحمی الدولة خقوق الأطفال. дь‏ جا 


1 - لج‎ = ж 
لأقراد اسرتی بشكل |بداعی. جيذ جدا‎ д اعبرعن‎ + 


та ет 


۴ | с 9 1 Е 5 





ما الأدوار والمسئوليات التي تقوم بها في أسرتك؟ 
بتمتع کل فرد من أفراد أسرتك بدور خاص أو آکثر. فأنت Ма‏ قد تكون ابنّاء وأنت قد تكونين ابنة: 
وریما تکون шыц!‏ وتكونين 1544 کل دور من هذه الأدوار يفرض علینا مسئولیات محددة. 








ع 


ومع تقد م آقراد الأسرة Е‏ الست дэл‏ مسئولباتهم؛: وقد تتغير آدوارهم Даз Шм‏ سنل المثال» نكر 
الأنناء لیصیحوا ابا ونکر الاباء ایصیجوا за!‏ ومع تغثر الأدوار деп‏ المسئولبات. ریما کون آحد 
الوالذین آو آحد الجذين تحارًا اوس اوح عات طويلة за‏ الأسرة بالطعام الجند واللاٹنس 


وكذلكء تقع مسٹولیات على عاد تی У ЫА‏ = الأصغر دنت ٠‏ فمن مسكولباتك أنت؛ أ ن تساعد فى آعمال 
النزل وتحسن التصرف, عليك ВЪН‏ القؤاعد: واحترام الآخرين: والتصرّف بلطق. إضافة إلى ذلك: من الهم 
أن تكون а‏ محتهدًا ДАЛ‏ وان تختيه إلى Заки‏ وا تذاكر Аз‏ 

في تعض ЬМ‏ تتغتر مسئولیات آفراد Же‏ دحسب الظروف التى دصادفونها: . فقي حال مرض 
آحد Суза И‏ او лаи ара‏ يجب على الأفراد د الأکبر سنا ف الأسرة القيام بأعمال مختلفة کی بحافظوا 
على الترانط الأسري. قد بشطر أحدهم إلى اصطحات الأولاد إلى اللدرسةء В‏ حين لم بعتد القيام بذلك من 
«Јаз‏ أو أن قوم بالأعمال ыу)‏ آو يعتنى بأفراد الأسرة الصغار ف السن, 

فضلا عن السئولیات التي بلتزم بها الأطفال. فهم يتمتعون بحقوق أيضا. وكانت дал‏ من بين 
الدول الاولی التي وافقت علو اتفاقية حقوق الطفل في عام ۱۹۹۰. تحمی هذه الاتفاقدة حقوق الأطفال 


وتوضحيا. فتنصّ اتفاقية حقوق الطفل على أنّ الأطفال دون سن ال ۱۸ Ше‏ يجب أن С‏ معدشوا فى ددثة 
оста ыны, а‏ 6 لكل من الأولاد والبتات» الحق فى التعلّم. والحرّية في ممارسة الألعان 


والأنشطة الترفيهية والآنشطة الاجتماعية. كما أَنْ للأطقال Бъ‏ الحصول على التغذية الناسبة والرعاية 
الصحدة الجندة؛ ویجب حمايتهم من العنف وسوء العاملة. 

ويذلكء ومن خلال الآدوار التى تقو мна‏ مويه ب ہو 
بالحقوق التی يكفلها لك القانون» ستتعلم مهارات حياتية من خلال المسكوليات والأدوار التي تقو 
بصفتك 1358 من آفراد а‏ إوحقوقك تضمنھا القوانين. وتلتزم بها أسزتك ودولتك. بهذه аа‏ دثمو 
الأطفال لیصیحوا بالغین, یتمتعون بحياة سعيدة وصحّة Бе‏ 


БДИ В азис ضمن محموعة. وناقش زملاءك کدف تخبرت الادوار والسئولیات التي 5 تقوم بها‎ ас! 
قشةء قارن الخطط الزمني الذي صنعته مع تلك‎ А АЗИ مع تقدّفك في السن. اسم مخططا ويا دعد‎ 
الخططات الزمنية التى صنعھا زملاؤك في المجموعة.‎ 
لنراجع‎ 

.١‏ في رأيكء ما مسكوليتك الكبرى بصفتك طفل 3 في أسرة؟ 

۲ لماذا Заз‏ أمرًا Наз‏ موافقة مصر على اتفاقة حقوق الطفل؟ 

؟. كيف سيكون رد فعلك؛ في فقرة لنستكشف: إذا اختلفت إجابات زميلك عن إجاباتك؟ هل سيكون 

إيجابنًا أم سلیتا؟ ماذا يمكنك أن تحسّن ف المرّة المقبلة؟ 
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لمت اق الوضوع السابق كيف أن а‏ والتعاون. يسود بين слаб‏ وتعرفت عل الأدوان والسئولیات 
Ма‏ الأسرة: виш‏ ما یی آفزاد الاسر 5 الواحدة في حياة بعضهم البعض. قد يكون أحد أفراد الأسرة 
(АВЫЛ) Ваза‏ مثل العمة 4 العم؛ لظيقًا узшд‏ . هذا шахі‏ نستمع داكمًا ШЫ)‏ عندما تواحهك أي 
مشكلة. قد يكون الخ أو الآخت الأکر аца Шад А бш‏ ومتفائلا وتقضى معه أوقانًا ممتعة. 


Ды!‏ أحد آفراد أسرتك الذى له الأثر الأكبر ق حياتك. شم أحب عن الأسئلة التالية المتعلّقة بهذا 
الفرد. 








٦ 
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یمکننا أن аз‏ عن شكرنا تجاه الأشخاص الذين آتّروا في حياتنا بطرق متعدّدة. يمكننا أن نقول لهم 

شكرًا цә‏ لوجه. أو عبر الهاتف أو في رسالة نصّية. من الطرق الآخرى آیشا هي أن Јах‏ لهم بطاقة 

شکر. بحث الکثیر من ЛАНА‏ آن يضقيو یسوم بطاقات شکر لاحد آفراد Блай‏ عتدما хайы ай‏ 

يمكنك р‏ تزيّنها بتصمیم جمیل, مثل أي نقش هندسي پیر سره 
45 الملونة. 


ч‏ في الشخص الذي كتبت عنه في الصفحة السابقة. صمّم بطاقة لذلك الشخص. 5 فيما 
تريد أن تقوله لە: واکتب البطاقة. 25 زيّنها. 








١۔‏ بعد أن تعرّفت على مسئولياتك تجاه الأسرة. وضّح كيف يمكن أن Дз‏ من سلوكياتك للأفضل 
داخل المنزل. 
". ماذا يمكنك أن تفعل فى منزلك للتأثير في حياة شخض آخر؟ 


شح ذاتی 
За!‏ الأمداف المذكورة 3 41.3 ا لوضوع У-Ү‏ وضع Е Мама‏ الریع المناسب ل« يمكنني گے «ц‏ 


۱۷ 
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الأهداف 
في تهاية الوضو ع: سأكون قادرا على آن: بعد الوضوع, آضم غلامة # في المريّع التاسسب ل ١‏ «یمکننی أن...٠.‏ 


۰ أحتد أجزاء الکتاب. ә‏ جيّد а‏ مجهودأكبر 
Но.‏ للاشتراك ق يتك рай‏ المصرى, ща‏ حا خن بحاجة إلى مجهود آکبر 
дей ٠‏ على الکتب التي أريدها في المكتبة. Шашы‏ چیّد ١‏ بحاجةإلى مجھود آکبر 


أبن يمكنك عادةّ إیجاد الكتب التى تريد قراءتها؟ 21( نوع من الكتب اعتدت قراءته؟ ما الكتاب الذی 
Баја‏ منه أكثر من غتره؟ 





والکتبات 52( жы‏ تا الكتب عبر شكة الإنترنت. , .1439 мых‏ ال فة اه 1 


сай,‏ الکتاب من أحزاء متعدّدة. هیا نلقى نظرة عل هذه الآجزاء من ЗЕ‏ الکتاب إلى آخره. 


,4 التجارة ,4 













العلاف الخلفى жар аа‏ » 
عادة ما يحتوى الغلاف : إل защита‏ 

ےی سے توا ыш‏ میدس لل فد با 
الخلقی على وصف موحد а.‏ 
لما تتاوله الکتات: эзе‏ ما 
بحقز القارین على قراءتة. 


1 اة ية 


راو ےا کل سار іЯ ні‏ 
بت А смет‏ زا اسف یدق 
пана ШЫЛА: _‏ ۱ 





تخد عل القلاف الخارجی عتوان 
الکتاب. واسم الکائب. وغالبّا ما تري 
Вр дена‏ أو а Цао‏ 
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العلاق الذ احك‌ي 
تأتی هته الصفحة بعد صفحة القلاف الخارجی؛ وتجد علیها 


صفحة حفوق التالیف والیشر 
تحد على هذة الصفحه معلومات عن دار التشر : 
وتاریخ Млава ДОК Дама‏ عن العلومات القائوئية 
حول اللكَة الفكربة لحتوی الکتاب. 


ايا عنوان الکتاب, واسم الکانب. واسم القتان الذی صتم الغلاف 
والرسومات АБА И‏ واسم دار التشر التى آصدرت الکتاب. 





К. РЕЧІ تانالعا‎ ы 4 | 





га. 
=ш س‎ Ош لل‎ ШШ шы جا‎ --- 
и. 3 
شاب 6 1 وج اھ وکا‎ ый تید‎ 


талана:‏ المنن أو محنوى 
قانمه المت 
صفحات هذه الفصول. يمكن أن نجد ایشا | اا ا Я СЕ‏ 9 التي 
а =‏ = 1 ۱ 1 ۱ 4 | | ین 
فهرسا في اخر الكتاب. 13 йы | пача‏ ان 


كيف أعثر على الكتاب في المكتبة؟ يمكننا أن نعثر بسهولة على كتب تتضمّن المعلومات التي نسعى 
إلى الحصول عليها في الکتبات. كيف؟ یتم تصنیف الكتب Шау‏ لنظام Дыл‏ «نظام ديوي العشري». في 
هذا النظام: تصتف جمیع الكتب بحسب موضوعاتها الرئيسة وترقم بحسب موضوعاتها. 
ألق نظرة في المكتبة الأقرب إليك لترى أي رقم يحمل الوضوع ШАШ)‏ لديك. التعرّف е‏ عالّم الكتب یتیح 
لك فرصة إيجاد الكتب التي تريد قراء‌تها. القراءة أمر ممتع! 


Е 


مستخدمًا الغلاف „МАЙ‏ للكتب ДИ‏ سيعطيك ایّاها العلّمء قژر !&( الموضوعات الرئيسية التى تندرج 
تحتها هذه الكتب ف المكتيةء 519( من الكتب تختار لقراءتهء ولماذا؟ 
Съри‏ 

١۔‏ في е‏ الجزء са‏ في الكتاب؟ لماذا؟ 

؟. آذکر أجزاء الکتاب التی ساعدتك على اختيار الکتب ف المرّات السايقة. 

۳ أذكر الصعوبات التي كنت تواجهها عندما تحاول العثور على الكتب ДИ‏ تحتاج إليها. كيف يمكن 


лаз‏ هذه الصعویات؟ 

۱۹ 
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الموضوع ۲-۳ 


بنك المعرفة المصرى هو مكتية رقمية مصرية أنشأتها الحكومة في عام .۲۰۱٦‏ وقد 

شمیت Пара‏ بنك العرفة المصري» ويمكنك إنشاء حساب على هذه НАШ‏ من 

سب . خلال استعمال جهاز کمبیوتر متصل بشبكة الإنترنت والتلیفون والجهاز اللوحی 

11111107 (التابلت). а‏ ما улаз‏ بنك العرفة المصريء أنه موقع مجانی! وهو مصدر رائع 

بنك المعرفة المصري لمن یرغب في التعلّم أو الاستمتاع بالقراءة من مختلف الأعمار. هل أنت جاهز 
للاشتراك؟ Пааа‏ 


деи : قم بزيارة الموقع الالکترونی :۷۷۷۰616۰6 | 087 علومات الخاصّة‎ .١ 
۱ : а E a وا . ل على ف جیل.‎ 


т а ШЕ o ا‎ i 8 ۲۱: Е 8 





فة да‏ دام 
مومع بنك «(буза ооо‏ 
Пан‏ د ща‏ ال = ایس 


ап Е ۱۵۳۲۱۲۲ СЫ گا زا ان‎ ре Нето | АЯ А 


اس اق را | .وها ла с жар ЩЕ‏ رم الت Е‏ 


= ہے رة‎ + 4 „мы! ха\{&- 2 3 1 А а Д А ۱ 
Ма سس ی‎ ٦ Ж وت‎ 


ра 1 ЕІ а کی‎ 1۱ И: 
الد هائة: اضف‎ За. الك 5 ق‎ з 
ы جا نا سب‎ АА 


. سيصلك بريد الکترونی во‏ اكتمال تسجيلك بنجاح. рез‏ محتوى الرسالة 


ГИТ пк‏ ع موا 


Ц, да 





ать را ]یز کے‎ пш кк ЫЕ] نظ‎ Н ара دج‎ ва аа оран И Рев и ذو سد‎ оа а GT j kal кта و‎ ari сока ai Й ےہ و‎ Fee ты |а ووس‎ б че 


مرا بت سی رن المسرے а‏ 








Г 
"етш مدوم‎ Трв шт сута ёл FELEKE gim п TT] ورم وب سم و‎ ат ПН دہ‎ Ген ہک‎ ۳0 ц. unre И 
А 





الآنء سجّل الدخول: واہداً عملية البحث! 
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ماذا تريد أن تصبح عندما تكبر؟ أنظر إلى المهن التاليةء هل تعرف бый‏ عنها؟ 


الآن وقد أصبح بإمكانك الدخول إلى بنك المعرفة المضري: ابحث عن معلومات حول الهن التاليةء 
وشارك معلوماتك مع زملاتك في الفصل. 





لنراجغ 
.١‏ أي مصدر للمعرفة تُفضّلء الرقمی أم المطبوع؟ ولماذا؟ 
۲. أي مهنة من بين المهن توذ ممارستها؟ ولماذا؟ 

تقييم ذاتی 

ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ۰۱-۳ وضع علامة ۷ في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 


www.Cryp2Day.com 
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الأهداف 
ق نهاية للوضوع, سأكون Бйз‏ على آن: بعد الموضوع؛ أضع علامة ۷ في المريّع المتاييب ل «يمكنني أن...». 
٠‏ أستخدم بتك البعرفة الصري لایجاد معلومات عن چندچذا چیّد МАЗ‏ مجھود آکر 
النباتات التي یمکن زراعتها في النزل. 
٭ أستخدم بتك المعرفة المصري لایجاد معلومات عن چند جا احيّد بحاجة إلى محهود أكير 
نباتات الزينة وأنواعها. 
. آعطي أسبابًا لأهمَية زراعة نباثات الزينة في дь‏ جيّد بحاجةإلى مجھود أكبر 
لنتفاغل مقًا 


ما هی النباتات التي نمکن أن تزرعها داخل المنزل؟ أبن تکون؟ 
النباتات المنزلية والتزیین الداحلي 

تضفی زراعة النياتات في النزل لمسة من الجمال والطبیعة؛ а‏ 
على الشعور بالراحة والاسترخاء. هذا فضلا عن آنها تعمل Де‏ تنقدة الهواء من 
من خلال عملية البناء الضوثي وزيادة غاز الأكسجين وذلك في عملية التنفس. 
5 فضلا عن النباتات العشبية ذات الرائحة الجميلة: 
هناك Съ!‏ تباتات تزرعها داخل . ы‏ 
ДУШ‏ بغرض تزدينه. تنقسم ۸5 
هذه النیاتات إلى تباتات تزیین “юу‏ 
ورقية وغير مزهرة ومنها نباتات س 
الدوتس والقشطه والفلانجنوم 
والفوجير. 


وهناك نياتات للزينه مزهرة 








ومنھا نبات الجارونيا والورد والفل والياسمين. 

تحتاج النیاتات بصفة عامة إلى الضوء للقیام يعملية الدناء الضوتی. وعادة 
ما نتساءل عن КИ‏ الأفضل لزراعة نیاتات التزيين داخل المنزل. هذا التساؤل 
يحدّده بشکل آساسی مدى احتياج النبات إلى الضوء. بصفة Де‏ تحتاج جميع 
التباثات إلى الضوء للقيام بعملية البتاء الضوئی, 

وتختلف النیاتات بين نباتات تتحمّل 825 الضوء وتحتاج إلى ضوء الشمس 
الباشی مثل نبات الصبار. ونباتات لا تتحمّل الضوء المباشرء بل إنها تحتاج إلى ضوء И‏ وتسمّى نباتات 


الظل. „Ва‏ تبات البوتس. 
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۳1 








معرفتك әз‏ ع الثیات من حیث قدرته على تحمل Ба‏ الضوءء تحدد لك ین بمكنك وضعه داخل النزل: 


المنازل والحدائق والشوارع والمبانى والفنادق. وتنقسم إلى 
مجاميع عديدة: منها الأشجار وهی أكبر النياتات حجمًا 


159533 
ومنها أيضًا الشجیرات وهى شجرة صغيرة لا يزيد 
ارتفاعها عن ثلاثة أمتار ومنها نبات الهبسكس والورد 

والفل. 
نخیل الزينة هى من أجمل النباتات التي تزرع لجمال 
أوراقها. وتستخدم في تزيين المنازل ومنها النخيل المروحي 





المتسلّقات وهی نباتات غير قادرة على أن تنمو رأسيًاء وهی تزرع في المنزل !: 


لجمال آزهارها وأوراقها ومنها نبات الياسمين البلدی: والبوتس. 


الصدارات تعتر تباتات عضارية معمّرة: зло‏ ظروف الحو القاسیة وتزرع فى 


المنزلء في الأماكن التى يتوفر ضوء الشمس المباشر ومنها صبار جلد النمر والأوليفيرا. 


أنظر إلى مخطط الشقة المقابل: وقرّر أين يمكنك أن تضم 
أربعة من النباتات النزلية المذكورة في уа‏ تذگر أن 
تفگر في المكان الأمثل لوضعھاء بحيث يستمتع بها آقراد 
БУРИ‏ ویستفندون من مخافعها على ба без‏ غل 
إجابتك. 
لنراجغ 

١۔‏ ما الحقيقة الأيرز التی تعلمتها في هذا الموضوع 

حول النیاتات؟ ولماذا؟ 





تال رایك؛ ما الفائدة الاهم من وحود النياتات فى 
منزاك ؟ ولاذا؟ 


К,‏ !5 نوع من النباتات تحت زراعته داخل منزلك؟ ولانا؟ 
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ونباتات الزينة بوجه عام هي نباتات зз‏ بجمال | 
أشكالها وأوراقها وألوان أزهارها. ولذلك تستخدم في تجميل 


ویزید ارتفاعها عن ثلاثة أمتار ومنها شجرة الفیکس ' 











۳۳ 





تمامٹااق هذا الوضوع ОГ‏ زراعة 
النداتات تضفی لمسة من الجمال إلى 
х ۱‏ ۱ فظة صحتنا. 
بات الغلانجیوم کما 3 „Ка!‏ هو 
Дука да‏ حمیل بنقی الهواء ف التزل: 
هل تود أن تضعه في غرفتك؟ إابحث عن 
&аз у!‏ نیاتات منزلية مزهرة وغبر مزهرة 
وعلى بنك المعرفة الصری أو من أفراد 
الأسر ة الذين لديهم معلومات مفيدة аі‏ 
النداتات. Дада‏ آجب عن الأسظة التالية. 


سئلة التالية حول کل منها. 

أجب عن الأسئلة التالية ىح 

да,"‏ اتات ل زراعتها في منزلك. واجب عن الاسئلة بك حو 
ابحت عن اربعة نياتات يمكن 











۲٤ 
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تشارك مع مجموعتك. وابحث عن ثلاثة نباتات عشبية تستخدم فى الطعام, وثلاثة نباتات 
مزهرة تزرع في المنزل. أرسم صورة لكل نبات: АЗ‏ قارن بين رسمك ورسوم زملائك في المجموعات 
الأخرى. کم من النباتات АЗ‏ تكراره لدى أكثر مجموعة؟ ما النباتات الشائعة؟ 








22У 
من غرف المنزل یجب أن نضع النباتات؟ ولماذا؟‎ ЗМ, في‎ ۔١‎ 
ما الذي يجب أن تفگر فيه قبل اختیار نبات منزلی؟‎ ۲ 

تقييم ذاتی 

ارجع إلى الأعداقك الذکو رة في ہدایة الموضوع ۰۱-۶ وضع علامة ۷ في المريّع الناسب ل «يمكنني ъз‏ 


۳۵ 
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٠. ۱-0 الموضوع‎ 


إل داف 

قي نهاية الموضوع: سأكون قادژا على آن: 

٭ أستخدم بتك المعرقة الصري لإنجاد معلومات око Пей»‏ بحاجة إلى مجهودأكير 

٭ احدد الاحتیاجات اللازمة للعتاية بالتياتات кь‏ اح | ندال مهرد اکر 
داخل التژل. Е‏ ۱ | ۳۳9 


ай.‏ إحدی طرق تكاثر التباتات داخل التزل Ма е‏ يحاجة الل مجهود أكبر 
ومتها التكائر بالققلة. 


بعد الوضوع أضع м“ 45У‏ 3 الرتم التاست ل ١‏ یتشم е‏ 


Е а, | 3 | А ` [‏ 
| ما الاحتياجات اللازمة للعناية بالنياتات المنزلية؟ 


1 


رعاية النباتات داخل المنزل 

Аз‏ أن التداتات من الکائنات الحتة. لذاء من الهم أن نتعلم كدفئّة Бай‏ بهاء وعند زراعتها يجب 
التأكّد من }2 نوع النبات الذي تختاره سینمو جنذا في المكان الذى ستضعه فيه. هل يحتاج هذا النبات إلى 
إضاءة شديدة أو إضاءة منخفضة؟ وما نوع التربة الناسبة لزراعة هذا التبات لكى ينمو بصورة جئدة؟ 
يجب ЫЫ]‏ معرفة كميّة میاه الري التى بحتاجها النبات. فمثلة: الصبارات تُروى على فترات متباعدة 


Р) 


В‏ ویجری الری بالكنك الرشاش. 
ж‏ ۳ 








هتاك أدوات عدّة يجب أن تتوفر لدك حتی قتمگن من زراعة النباتات والعنانة بهاء зел И ада‏ 
والترىه لراعة التدات: و کنات майл че‏ 1152 لقص قرو ع التدات: وبالطيع خاروف لتعیٹة الأضنص 
بالتریة. 


أصص كنك الری . مقص ЗЕ‏ جاروف: 


Ф # 
т 6 1 هه‎ 
هچ‎ 
. ы м. 
7 ъ г. Ж г 
2 . یی‎ ы” 





لكى ينمو النیات یحتاج إلى العناصر الغذاشة الأساسية التی يستمدّها من التربة التى ينمو فيها. ولكن 
مع مرور الوقت. تتناقص هذه العناصر في الترية نتيجة لاستهلاك النبات لها. لذلكء يجب علینا تزوید 
الباتات بهذه العناصر الضرورية لتمؤّها عن طريق إضافة السماد للتربة آو في مياه الرى» كما في الشکل, 





لعدم تزاحم النباتات داخل الاصص. وذلك لإتاحة الفرصة аз да са‏ 


سيعطيك АА‏ آسماء بعض النباتات. ابحث مع مجموعتك عن عدد مرّات الري التي يحتاج إليها كل نوع 
من النبات؟ بعدهاء اكتب معلومتين عن كل نبات. 


ВО‏ بحدث لو لم تتم إضافة السماد بشکل منتظم إلى النباتات المنزلية؟ 
'. تحدث كيف تقوم بزراعة نیات من اختبارك والاهتمام به. 


۳۷ 
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النباتات من الكائنات الحمّة. لذاء من المهمٌ أن نتعلم Ода‏ 
زنادة عددها وطرق تکاش‌ها. هناك طرق عديدة МК‏ 
النباتات منها التکاثر بالبذرة. ومن النباتات التي تتكاثر 
بالبذرة تبات الربحان. هل جردت زراعة ی من النباتات 
باستخدام البذور ؟ وهناك أيضًا التکاثر الخضری الذی يتم 
باستخدام جزء من النبات مثل التكاثر بالفقلة. وفیما بلي 
مثال عن التکاثر الخضری بالعقلة في نبات البوتس. 


уда‏ نبات البوتس من آکثر النباتات النزلية شيوعًا بتکاش 
نبات البوتس عن طریق АША)!‏ وذلك ,321 جزء من ساق 
التبات بحیث يحتوي على (лавра‏ آو ثلاثة على الأقل: 
وثفضل أن تؤخذ من وسط الفرع. وتزرع العُقل في بيثة 
В Аа‏ وسط مائی أو في التربة على أن يُترك برعم 
في الهواء والبرعم الآخر تحت مستوى سطح التربة أو في 
الوسط الائی حيث تنمو الجذور من أسفل مكان القطع. 








ویوضع النبات بجوار مصدر قير مباشر للضوء, كما في الشکل. 


اختر إحدى النباتات التي تعرفها ويمكن زراعتها بالبذرة. وضح بالرسم مراحل زراعة هذا 
النبات ونموّه. يمكنك أن تسترشد ببنك العرفة أو مكتية المدرسة أو أحد آفراد اسرنك أو معلمك. 


۳۸ 
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تختلف النباتات بعضها عن بعض اختلافًا كبيرًا من حيث العناية. لانجاز هذا النشاط. استخدم 
بنك المعرفة المصري لمعرفة المزيد حول الاحتیاجات اللازمة للعناية بالنباتات. ثم أجب عن الأسئلة 
التالية. 





لنراجغ 
.١‏ استنادًا إلى ما تعلّمته عن التكاثر بالبذرة وبالعُقلةء أي منهما تفضل؟ ولماذا؟ 
۳. في Це,‏ يمكن اعتماد طريقة التکاثر بالعقلة لزراعة کل أنواع النیاتات؟ ولماذا؟ 

تقييم ذاتي 

إرجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ۰۱-۵ وضع علامة ” في ал!‏ المناسب ل «يمكنني أن...». 


۳۹ 
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٠-١ الموضوع‎ 


في نهانه الوضو ع: ساكون قادرا على ان: بعد الوضوع, اضع علامة > ف المريع المتاسب ل «یمکننی آن ...۸. 
٠‏ آحند مهام کل مهنة من الهن الضناعية التی да ш‏ بحاجة إلى مجهود اکر 

تحتاج ШЫ!‏ الأسرة. 
٠‏ أتعرّف الأدوات الستخدمة في کل مهتة. Мады‏ جد بيحاجةإلى مجهود آکبر 


ما الهن الصناعیة التى تعرفها؟ ولاذا تعتبر مهمُة؟ 


أهمّية الهن الصناعية 
المهن الصناعدة مھمٰة جڈا في مجتمعنا وثمّة آنواع مختلفة منها. فالعاملون ف القطاع الصناعی 
یصنعون: ویرگیون وتضلحون أشداء نحتاج البها ونستخدمها баз»‏ لننظر إلى بعض الأمثلة عن الهن. 


عمال الدناء والادوات المستخدمة 





















ثمة آنواع مختلفة من آعمال البناء. فالنجارون 
| يقيسون الأخشاب ویقطعونھا طبقا لتموذج البناء 
За |‏ لهم. | 

آما البناءون فمهمتهم تشبید الجدران والطوایق؛ 
باستخدام الطوب والاسمنت. بالاضافة إلى ذلك؛ کلف 
بعض عمّال الیناء بازالة الأنقاض وتجهیز مواقم 
البناء» وحفر الحفر: وتشفیل الالات. والطلاء» ونقل 
مواد البناء من الواقع والیها. يجب أن يتمتع عمّال 
البناء جمیعھم بمهارات تواصل ممتازة لأنهم СИЕ‏ 
Е‏ ما يعملون في فريق. كما عليهم أن یکونوا قادرين 
ШШЕ‏ على حل المشكلات التي تواجههم في العمل. كما يجب 
ЕС‏ عليهم التحلي بالحذر ومراعاة عوامل الأمن والسلامة. 
ТЕТИК РИ‏ بستخدمها عمال البتاء كل نوم قھی 
المطارق والأزاميل. „ыу‏ والمثاقى. هل تعرف 
أدوات آخری ستخدمها عمّال النتاء؟ 
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الستاكون والادوات المستخدمة 


یقوم السیاکون بتركيب المواسير التي تنقل المياه والصرف 
الصحي, وبإصلاحها: كما أتهم يقومون بتوصيل الأجهزة المنزلية 
مثل الغسالات وسخانات المياه: وكذلك يتأكدون من أن المواسير 
آمنة ولا يتسرّب منها شیء. فعلى الستاك أن يكون قادرًا على حل 
الشکلات التی تواجهه في ай‏ وقادرًا على الفهم الدقيق لأنظمة | _ 
المواسير المعقدة. وأن يستخدم بعض القوانين الرياضية لحل | " 
المشكلات في عمله هذا. ویستخدم الستاکون في عملهم مقاتیح 
الربط وقواطع المواسير والمناشير وماكينات لحام المؤاسير. 


عمال الكهرباء والأدوات المستحدمة 


بعود الفضل في توفير حداة معاصرة لناء من كافة النواحی: إلى . 
Де‏ الكهرباء؛ فهم يساعدون في صيانة الأجهزة الكهربائية وتركيبها 
وتجريتها وإصلاحهاء كما أنهم قادرون على تركيب قطع الغياز 
الإلكترونية في الآلات والأجهزة الكهرباثيةء واصلاحها. يجب على 
عمّال الكهرباء أن یفھموا كيفية عمل الشبكات والأجهزة الکھربائیة 
وكذلك الأعطال التي قد ез‏ عليها لكي يتمكنوا من تحديد مشكلاتها 
ومعالجتها. يجب عليهم أيضًا أن يكونوا حريصين في عملهم. ويراعوا 
الأمن والسلامة؛ У‏ التعامل مع الکھرباء И‏ يكون خطرًا. ويستخدم 
عمال الكهرباء أدوات منها أجهزة قباس التیار الكهربى وفرق الجهد: 
والفگات بآنواعھا дава‏ وأدوات تقشير الأسلاك وأدوات آخری. 
هل تعرف آدوات آخری يستخدمها عمال الکهریاء؟ 





في رأيك. ما الصفات ДИ‏ يتمتع بها عامل البناء والستاك وعامل الکهرباء المتاز؟ وما هى الأدوات التی 
يستخدمها کل منهم في عمله؟ | | 
لنراجغ 

١ء‏ ما أهمية کل من هذه المجالات الصناعية В‏ حیاتنا اليومئة؟ 

٢‏ أي من المهن المذكورة أعلاه تعتقد أنها الأصعب؟ في رأيك. أىّ مهنة قد تستمتع أكثر بممارستها؟ 


اشرح. 
гуз .۳‏ من الأشخاص الذين تعرفهم يزاولون مهنة صناعية؟ ما نوع الأعمال التى بوذیها؟ ما المهارات 
الممئزة التى لدبه؟ :1 
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ДЫ)‏ مهنتین صناعيتين. يمكنك اختیار إحداهما من النص في ВВ‏ لنتعلّمْ. والأخرى من القائمة 
التي سيعطيها لك المعلم: أو أي مهنة أخرى تڈبر اهتمامك. 

لاجراء بحث واكتشاف المزيد عن ура К‏ بإمكانك الذهاب إلى المكتية وطلب المساعدة من (лай‏ 5211« 
أو إجراء بحثك في موقع إحدى المكتبات على شبكة الانترنت. كما يمكنك استخدام الموقع الإلكتروني لبنك 
العرفة الصري للحصول على مصادر المعلومات: أو إجراء عمليات بحث عامة على شبكة الانترنت» ولكن 
تأكد من أنّ مصادر العلومات التى وجدتها موثوقة. وقد يمكنك إجراء مقابلة مع شخص يزاول مهنة 









ی یحتاج إليها هؤلاه العمّا 


أين یمکننی إیجاد العلومات؟ 


ما کلمات البحث التی يجب أن آستخدمها؟ 


۳۳ 
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Ма‏ الجدول بالمعلومات التي وجدتهاء ثمّ شارك تقريرك مع زملائك في الفصل. 





А‏ ہا 

е ШТ | 

.| هر ای аа‏ 

٢ك‎ ЕР ү اج‎ | 
с^ | 





الفائدة بالنسية في ولاسرتی: الفائدة بالنسبة لی ولاسرتی: 


لنراجغ А‏ 
عندما تُجرى بحذا في ال القبلة؟ 


۳ آی مرن الهارات التى аз‏ ممكن أن Е Маза‏ العمل في احدی هذة اهن التي قرات عنها أو 
أجريت بحثا عنها؟ !5( مهنة هی؟ هل تود أن تمارس هذه الهنة عندما تکبر؟ آم تقضا а‏ 
آخری؟ 

تقییم ذاتي 
ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ۰۱-۱ وضع علامة > في المريّع الناسب ل «يمكننىي 55 
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في نهاية الموضوع؛ سأكون бйз‏ على آن: بعد الموضوع, أضع علامة ۷ في المربّع التایسب ل «يمكنني آن...» 
Бай ۰‏ على بعض الاصلاحات المنزّلية. Ма Ще (ыды‏ مجهود آکبر 
Маза? ٠‏ للمشکلة التي تحتاج إلى لاصلاحات ана още Шалы‏ مجهود آکیر 
المخزلية وأطتقها. 
ЕЙ ٠‏ مع الساعدق يعض الإضلاحات التزلية ә ее‏ بحاجة إلى مجهود أکبر 


1 4 т ہے‎ = 
Ф А عا‎ | ай! 1 
ри ے‎ па 1 ة١ لاع‎ 


كيف يمكنك إصلاح شىء في منزلك تعرّض التلف؟ 


القيام بالإصلاحات المنزلية 
مع مرور الوقت والاستخدامء تتلف بعض الأشياء التى لدينا في المنزل. فالجدران Ма‏ تتشقق وتظهر 
Цайс‏ بقع ومتقشر الطلاء. الخشب „дал,‏ للخدش و .22% لونه: وتصبح ارجل الطاولات ومفصلات: 


الأنواب مفككة: وقد تتشقق أشياء أخرى أو تتمرّق أو تتكشر. ولكن الأمر الجيّد في كلّ ذلك: أتك تستطیع 


в . 3 5‏ 
مساعدة آفراد أسرتك ف إصلاح ДЗИ‏ من هذه ЦИ‏ 





wwuw.Cryp2Day.com 
موقع مذكرات جاهزة للطباعة‎ 

















التصدعات 
آو البقع على 


الجدار, 


Ыы 
إذا وجدت شقا‎ 


ف الخشب. 


إذا كان لديك ياب 
е |за даа‏ 


شتحة, 


۳ : 2 Ы ۱ 


فگر فى خمس مشکلات آخری وق حلول لكل منها. ما الأدوات والهارات التي تحتاج إليها للقیام بهذه 


لنراجع 


азалы)‏ سكين العجون للء التشقق ج 


بمعجون الشقوق آو الجیس. وعندما 
а.‏ استخدم ورق الصنفرة لجعل 


لتنظيفها من الغبار الناتج عن الصنفرةء 


وبعد ذلك يمكنك طلاء الجدار. 


يمكنك استخدام معجون خاص 
بالآخشاب لملء وإصلاح الشقوق والثقوب 
الضصغيزة З‏ الخشب. أو نظّف ااسطح. ‏ 
5{ استخیم سكين المعجون للء الشق 
بالعجون. ضع 4Ш<‏ أكثر بقليل مما 
تحتاج إليهاء لأن العجون یتقلص عندما 
يجف. азу‏ أن یجف. استخیم ورق 
الصنفرة بعناية لتجعل سطح المعجون 
مسطحًا وناعم اللمس. 


| مسامير‎ сай! (бы استخيم‎ 

مفصّلات الباب. واستخيخ الزیٹ آو مادة | 
تشحيم للتخلص من الصرير. ضع ОД‏ 
Сна Блаша‏ مادة التشحیم حست ملتقی 


جزدا Ааа‏ مقا 


А‏ أنواع المشكلات في أرجاء المنزل التى یمکن حلها بسهولة؟ 


؟. هل التفاصيل الخاصة بأمور Ва‏ طلا التشققات أو إصلاخ الخشب المخدوش مھمة؟ ولماذا؟ 


؟. هل تساعد فى الاصلاحات المتزلية؟ فى رانك هل من الضروری أن بشارك الأولاد في الاصلاحات 


المنزلية؟ ولماذا؟ 
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الآن» وبعد أن اطلعت على بعض المشكلات الشائعة في أرجاء المنزل: وناقشت مع زملائك كيفية حلهاء 


نتقوم بعنفیذ р ууа‏ اصلاح ق ЗА‏ إتبع الخطوات التالیة Мы! АА‏ المستطيلات. 


إذا كان بإمكائك استخدام کامعراء „Ва‏ الکاسرا الموجودة على الھاتف الخاض «М!» ЫМ‏ فالتقط 
صورة للشيء المراد اضلاحه شل Дава‏ الشروع, дш‏ ذلك التقط صوره آخری 3 منتصف مراحل تنفيذك 
للمشروع لاظهار مذى تقدّمك. وف النهاية. التقط صورة آخيرة عند الانتهاء من مشروعك. 


А‏ حدّد شيئًا في منزلك يحتاج إلى اصلاح. أو قد يتحسّن شكله بقليل من المساعدة. 








٢‏ ما الذي يمكنك فعله لاصلاح هذا الشىء أو تحسين شكله؟ ما المواد التي تحتاج إليها؟ 





۳۹ 
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۳ أنجز الشروع. أطلب المساعدة من أحد أفراد أسرتك إذا احتجت إلى ذلك. صف الخطوات التی 
اتبعتها في إنجاز مشروعك في المستطيل. 





.٤‏ هل آتممت مشروعك؟ شارك نتيجة مشروعك مع زملائك في الفصل. 


ү 5‏ 1 اعم اس „а | г за‏ ہے т‏ ار а‏ 1 ا 
ما النتائج ١‏ تي 0 





لنراجغ 
.١‏ هل استمتعت بإصلاح شيء ما في المنزل؟ ولاذا؟ ما الجزء الأكثر صعوية في مشروعك؟ 
۲. ما المشاريع الأخرى التي يمكنك تنفيذها في الستقبل لإصلاح أحد الأشياء في النزل؟ ماذا عليك أن 
تتعلّم لتنفيذ ذلك؟ آو ما الأدوات التى يجب أن تشتريها قبل تنفيذ هذا الشروع؟ 
تشم ذاتی 
ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ۰۱-۷ وضع علامة ۷ في ا لربّع الناسب ل دیمکننی أن...». 
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تي نهاية الوضوع, سأكون Ыз‏ على آن: بعد الموضوع, أضع علامة ۷ في المريّع التایسب ل «يمكتني أن...». 
۰ أحذد وظائف ومهام العاملين قي مجال العمل جِيّد جِدًا جتد بحاجةإلى مجھود آکبر 

٠‏ أحدّد المهارات المهنية اللازمة للتجاح في مجال. جِيّد جا _ جيّد بحاجةإلى مجھود آکبر 

القندقة والسماحة. 





| . 1 + | Дан | 
هت‎ „һы اا‎ 1 


لماذا یزور السائحون مصر؟ ما الذى بأملون رؤیته والقیام аз‏ 


١‏ > ےھ 
| ف а ۱۰: ү‏ 


إکرام السائح من إكرام اهل البلد 

هل تعلم أنّ مجال القتدقة والسياحة من أكبر الجالات المهنية في مصر؟ يزور مصر ملايين السائحين 
کل عام؛ وا مال الذي ينفقونه عندما يأتون يساعد في دعم العاملين في مجال الفندقة والسياحة. заза‏ هذا 
القطاع أحد آکبر القطاعات فى.مصرء كما أنه ساهم في توقير الكثير من قرصة العمل. 
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كيف يمكننا أن نضمن استمرار بلدنا الجمیل باستقطاب الساخحین لزيارته؟ айз‏ هذه المسكولية على 
عاتق العاملين في مجال الفندقة والسیاحۃ: تخيّل أنك ستسافر إلى بلد уд]‏ ولكنك لا Каз‏ لغته وتواجه 
صعوبة فى قراءة اللافتات: والعبوات وقوائم الطعام. كما تختلف كثيرًا ثقافة هذا البلد عن تقافتك. لذا 


فلست معتادًا على التقاليد المحلئة. نظرًا إلى Зла‏ المهن الفندقية والسياحيةء یسعی العاملون في هذا 
المجال في Бар‏ إلى مساعدة السافحین. يتحدّث الساكحون دلغات مختلفة. وإذا كنت ترغب ف العمل لاحقًا 
في مجال الفندقة والسیاحةء يجب أن تتعلم بعض اللغات لتتمكن من التواصل معهم بشکل أفضل. Ма‏ 
يتوجّب على الرشد السیاحي تقديم توضيحات والإجابة عن أسئلة السائحین, ويتلقى النادل طلباتهم في 
الطاعم. e‏ | 

وعليك أيضا أن تعرف الشکلات التی بواجهها الساشحون لتتمكن من مساعدتهم Де‏ حلها. فهم لا 
بعرفون ШЙ АШАЙ‏ معتمدین عل المحترفين а аза‏ أن يعرف عدون اقفدق ДАИ‏ عن АШИ‏ 
التی بزورها الساکحون لدقدم لهم آقضل الخیارات لشراء ما بحتاجون إليه: في بعض الأحبانء نواحه 
الساتحون مشکلة صحية أو حالة طارتة, فیطلبون الساعدة من مدیر القندق أو مندوب الرحلات لی 
برافقهم. يجب أن Дело‏ هلا الحترفون بالهدوء في (в‏ الظروف الطارثة وأن یتمتعوا بالقدرة على تأمين 
الساعدة أو وسبلة تقل سريعة لحل الشکلة ,= ۱ 

ولا مصر لدیها عاملون في مجال السياحة 
والفندقه على مستوی عال من المهارات ‏ 
والأخلاقيات الحسنةء ولانْ الشعب الصري شعب 
مضیاف وکریم. ОН‏ السائحین بستمتعون 
دائمًا بإقامتهم في مصر: وهذا يضمن استمرارية 
قدوم الساٹحین من جمیع أنحاء العالم إلى مضر؛ 
واستفادة العاملين في مجال القتدقة والسياحة 
وعائلاتھم من انتعاش قطاع السياحة! 


تحتضن даа‏ المثات من المواقع الأثرية والتاريخية фаза Ла‏ يما فيها مواقم Бас‏ مسحلة ضمن قائمة 
مواقع التراث العالمى التابعة للیونسکو. کل هذه المواقع ھی مواقع جذب للزائرین. لاذا За‏ من المهم 
حمایة هذه الأماكن والحفاظ عليها؟ كنف يجعلك ذلك مواطنًا صالمًا؟ 
لنراجع 

١۔‏ كنف ستعامل سائحًا إذا ما جاء لزبارة بلدتك آو مدينتك؟ 

۲ ما المتوقع حدوثه إذا توقف السائحون عن زيارة مصر؟ 

۳. ماالهارات المهنية الأخرئ التى تعتقد أنها ستساعد العاملين في قطاع الفندقة والسياحة؟ 
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لقد تعلمت مدی Да)‏ أن بتعامل العاملون في قطاع السباحه والقندقة بصورة مھنیة مع ла ЦИ‏ وان 
بعکسوا ضورة جندة عن مضر عند تعاملهم مع الساکحین. 

عليك الآن: التعمّق في التعوّف على الهن في مجال السیاحة والقندقة. ومعرقة التطلبات الهنية التی تساعد 
العاملين في هذا القطاع على النجاح في ما یقومون به 

да ас!‏ زمیل لك. اعصف ذهنك. واکتب قائمة بأنواع الهن الختلفة فى مجال السياحة 
والفندقة. فکر في أشخاص да за‏ ضمن آفراد آسرتد والذین یعملون في هذا الجال. ما آسماء 
مهنهم؟ شارك قائمتك مع زملانگ في الفصل. وأضف إلى قائمتك أفكارًا آخری من زملائك في 
الفصل و معلمك. 





اختر الآن مهنتّین من ضمن قائمتك. Зад аз‏ للبحت عن إجابات الأسئلة في الصفحة التالية. 


يمكنك أن تزور شبكة الانترنت. أو منصّة بنك العرفة الصري أو الكتبة لایجاد اجابات عن هذه 
الأسئلة: أو يمكنك إجراء مقابلة مع آحد الأشخاص الذین یعملون ‏ هذه الهنة. 
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ماذا هی ضروریة؟ 
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А‏ المصادر التی اطّلعت عليها لإنجاد معلوماتك؟ هل كان من الصعب إنجاد هذه المعلومات؟ 
؟. هل نت مهتم بالعمل في مجال الفندقة والسياحة؟ ولاذا؟ ما المهارات والأخلاقيات التى تمتلکها. 
والتی تجعلك ناجحًا في عملك في مجال الفندقة والسياحة؟ ما المهارات التى ترغب في تعلمها؟ 
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۱-٩ الموضوع‎ 


ч а : | : E |‏ 13 ۶ ا ی | - иј : 7 ۳ ра“‏ 3 8 
ف تھایه الوضو ع: ساكون قادرا على ان بعد الوضو ср‏ اضع غلاحة ‏ في المريّع التاسب ل م يمكنتى أن...٠.‏ 
А - я 5 : 03 ۱ ЕЕГ‏ 
Съ ES‏ الخاصة ناقراد اسرتى. جید حدا 2 بحاحة الى врана‏ ل اكير 
اوضح аА‏ هذه المهن. جِيّد جذا جید بحاچه إلى مجھود اکر 
اصق المهارات المهتة аш ДА да УИ‏ هذه المهن: جنل خدا а»‏ تحاحة الى محهود اكير 


: і ۹۹ А 3 ш 
کدف يساهح کل فرد من افراد الاسرة في خدمة الاسرة؟‎ 


هناك الكثير من العاملين الصطین ЧЇ‏ وکل офа‏ لدبه مهنة: کل فیح متخصص ف عمله. ولديه 
مهارات تحعله ناحها 3 منهنته: کم عدد се А У‏ الذین تعرفهم ودماوسون هذه الھن؟ 


۹ ۳ مهمتهم زراعه الحاصیل الزراعیه وبیعها, فعلی РОБИ‏ 
77 2 الذي يزرع الحاصیل الزراعية أن يكون على دراية بكيفية 
77 ق زراعة الخضراوات والقاكهة وغيرها من النداتات» وكيقية 

تشفیل الآلات الزراعنة. قد (АС.‏ معض الزارعن 

دراستهم الجامعبة للحصول على شهادات ‚Дь Ме‏ 

التخصص ف إدارة الزارع أو الهندسة الزراعية: لكن الكثير 

١‏ منهم یتعلمون مهنتهم من خلال الخبرة التي یکتسبونها في 
ГОДЕ"‏ عملهم في الأرض الزراعية. 


تر И‏ لت گان وعم این А‏ 
ККА ТӨТ‏ أو فى الستشفیات. :یدرس الاطئاء الطب 
العام مدة خمس سٹوات للحصول على شهادة الطديب؛ 
ثم يجرون تدريبًا اضافیّا طوال عامين. وطبيعة عمل 
«ЫШ‏ تحطلب متهم أن دتحملوا العمل تحت الضغط: 
وان دتمتعوا دمهارات التواضل الممتازة. 
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هم مسئولون عن تنظيم الكتب والمواد 
التخرى في المكتبة. يبحثون عن الكتب والواد 
الحديدة لاضافتها إلى الکتة كما آنهم 
بساعدون القرّاء في إیجاد ما بحتاجون إليه. 
دحب أن نكون أمتاء المكتبات Де‏ درابة كاملة 
بجميع أنواع الکتب والوضوعات الختلقة. 
كذلك: ае‏ أن نتمتعوا بمهارات تنظیم الكتب 
وإنجادهاء إضافة إلى مهارات التواصل الجند. 





هم الذين ستكرون اعمالا فنبة كاللوحات الفضنة. 
والنحوتات» والصور الفوتوغرافية. والقصائد 
الشعرية:؛ والوسیقی, بهدف الق بجميع أنواعه إلى 
التعبير عن الأفكار والمشاعن: وهو يحقق التواضل 
مين الأفراد والمحتمعات. فضلا عن دورة 3( ترقده 
الشعور والوجدان وتحقیق المتعة. ويجب أن یتمتع 
الفنانون بالموهية في مجالهم وأن يسعوا إلى امتلاك 
المھارات التى تطور من أدائهم: وأن يتحلوا ہالقیم 
І "Вада И‏ 





فى المدرسة الھنیة Лаз.‏ الطلاب الأکبر منك سنا مهارات تطبرقیة تساعدهم على ممارسة المهن فى المستقيل. 
هل ترغب ف التعلم في مدرسة مماثلة؟ ولماذا؟ 


ما المهارات الخاصة التى تحتاج إليها لممارسة هذه المهن؟ 
ما أهمّية کل مهنة في خدمة الجتمع؟ اشرح لماذا يستحق العمّال من К‏ الفثات الاحترام لما يقومون به. 
تأدية عملهم؟ هل هم بارعون في عملهم؟ 





ЕТ 


июиш.СтургПау.сот 
موقع مذكرات جاهزة للطباعة‎ 





المهنة التى بمارسها, ثم ستكتب سيرة شخصية موجزة عن المهنة. 


اختر الشخص الذي تون أن تجرى المقابلة معه. إليكَ بعض الأسئلة التی يمكنك أن تطرحها عليه. 


۱. ما الذي تفعله في عملك К‏ یوم؟ 
۲ كيف ددأت ف هذه المهنة؟ 


۳. أين تلقيت التدريب على عملك هذا؟ كيف تعلّمت المهارات التى تحتاج إليها؟ 


.٤‏ ما الذى تحيه فى مهنتك؟ 
©‚ 
Ри!‏ 


إستمع بانتباه إلى إجابات الشخص الذي تجري معه القابلة. وأظهر اهتمامك بما يقوله. دوّن 
الملاحظات لتتذكّر ما يقوله. اطرح المزيد من الأسئلة إذا احتجت إلى مزيد من التفاصيل أو 


ЕЕ 
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بعد القابلة. املاً المربّع بالسيرة الشخصية الموجزة للشخص الذي أجريت معه القابلة. احرص 
على تضمين إجابات الأسئلة التی أعددتها 219( تفاصيل إضافية مشوقة. اختتم السيرة الشخصية 
الموجزة بتقييمك الخاص لأهمّية مهنة هذا الشخص. أكتب تقریزا إلى زملاتك في الفصل, واعرض 
فيه نتائجك. 





نراغ 
.١‏ هل تفضّل إجراء المقابلات مع الناس. أو البحث عبر شبكة الإنترنت» أو في المكتبة؛ لإيجاد إجابات 
عن أسئلتك؟ اشرح إيجابيات وسلبیات كل طریقة. 
٢‏ هل ترغب ف ممارسة الهنة التى ок‏ عنها؟ ولماذا؟ ما المهارات التی قد تحتاج إلى تطويرها؟ ما 
رانك ق العدریب على هذه الهنة؟ ۱ 


نشم دانتی 
ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ۱-۹ء وضع علامة М‏ الربّع المناسب ل «يمكنني آن...». 
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طرق حل المشکلات لذى الاسرخ 
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За езы 


ما الشکلات الأكثر شيوعًا التى قد تواجهها آنت وزملاؤك؟ 






сы.‏ ہے 


"سے 


٦٦ 
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عندما تواجهنا مشکلةء نشعر بالقلق والتوتر. کی نتمگن من > هذه المشكلة: 

نا تجزكته إلى أجزاء آصغر وأبسط. لنفترض: على سييل المثالء أنّ فردًا أو 
أكثر من أفراد أسرتك مريض. هذا يعنى أن عليك آداء عمل إضافي في а‏ 
إضافة إلى واجباتك الدرسية التي عليك إنجازهاء وربما تكون ШШ‏ بشأن صحٰة 
أقراد أسرتك. І‏ 


а 2,۶۶ 71‏ بجمزع شتون رولب كنا نم کان 
ایشا ЗА‏ تستعان а Бс‏ الأقارب та‏ الحد أصدقاء الأسرة لمساعدتك. 











کل حل تشگر فيه ستکون له جواتب إنجادية وآخری سلدية. ай‏ سيل الخال إذا 
احلت ت الاهتمام بشئون التزل إلى وقت ай‏ فا تقلل من عملك ف الوقت الحاضر, 
ولکتك تزید من عمل آسرتك لاحقا, وإذا اجلت واجداتك الملدرسیة: е аз‏ آن: 535( 
المهام المنزلية. ولكنء كنف لك أن تذهب إلى الدرسة من دون انجاز الواجیات 
المدرسية؟ ماذا لو قرّرت القیام بهذه المهاح كلّها؟ هل ستحصل على ساعات کافیة 
من النوم والراحة؟ فى هذه الحال: بمکنك الاستعانة بأحد لمساعدتك. ولكن: ماذا 
لی لم ج من Беси‏ 


میات كل сайы»‏ 





الان. وقد وجدت عددًا من الحلول. وفگرت 
لديك العلومات الكاقية لاختيار الحل الأفضل. 





ав!‏ ضمن مجموعة. فكّر في مشكلة واجهتك أو واجهت أحد الأشخاص الذين تعرفهم. اتبع الخطوات 
الذکورة في فقرة Мади‏ تحڈث عن المشكلة وحدّد الحلٌ المناسب لها. 


لنراچخ 
١۔‏ ما الحل الذى يمكنك اختیارہ إذا وجدت نفسك في موقف مشابه للموقف المذكور في نص القراءة؟ 
ولماذا؟ 
؟. ما المشكلات التي تواجهها وة تشعرك بالقلق والتوتر؟ ما العوامل التى ساهمت في زيادة توترك 


حيتها؟ هل استطعت أن تجد حلا لهذه الشکلات؟ 
۳. ما الشکلات التى قد تحلّها بشكل مختلف ف الستقیل؟ كيف ساعدك هذا الدرس ف تطویر نفسك $ 


ү 
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الآنء وقد تدرّبت على إيجاد الحلول للمشکلات التي قد تواجهك. ناقش مع زملائك في الفصل 
الطريقة الأفضل لحل مشكلة معيّنة. 


فكّر МО‏ ف الأسس التی يجب اتباعها خلال المناقشة. اقراٌ الجمل التالية. هل هى صحيحة أم 
خطأ؟ صحّح الجمل الخطا. 


5 عندما أعتبر عن رأبى: يجب أن أذكره دوضوح: 

؟. لست بحاجة إلى إعطاء تبريرات لرأيي. 

۴ یمکننی أن أقاطع زملائی في الفصل عندما لا آوافقهم في الرأي. 
#. يجب أن أتصرّق بأدب فى خلال النقاش. 

. لا آحد два‏ رأيه بعد النقاش. 


ТИ‏ عن ОК‏ موقف. ثم اقراً الحلول المقترحة: واختر واحدًا منهاء أو فكّر 8 آخر؛ ومن ثم أجر 
نقاشا مع زملائك في الفصل. على أن تبدي رأيك وتُعطی تبريرات تدعمه. 
حاول إيجاد الحل الأفضل مع زملاتك من خلال النقاش. 

لی آرید اق اصیح عالمة عنذما کی لعن „Мера‏ لیست Е В Баща‏ الى 
الحل ۱: دجب عليها أن ترگز على 530 العلوم في الفصل وق المنزل. 

الخلّ ۲: يجب عليها آن تشاهد دروس العلوم على التلقاز لمساعدتها. 

اقتراحی: 









































ЕЛ 
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الحلّ :١‏ يجب عليه أن يبذل مزیڈا من الجهد. ويسهر ЫБ‏ حتى ينهي جمیع واجباته. 
Да‏ ۲: يجب عليه أن یتحڈث مع АШ‏ عن المشكلة ويطلب المساعدة. 


صحة أفراد أسرتي. فجڈي لا یمارس الرياضة بشكل > 


ый‏ ۶۱ يجب علدها أن дй‏ بعض ЫЙ‏ البدنية Ай‏ یمگن للأسرة ممارسفها بشکل جمامی 
Дай‏ ؟: يجب عليها أن تتحدّث مع والدّيها في الموضوع. 
اقتراحی: 


الحلّ :١‏ يجب عليه أن يتوقف عن تناول الأطعمة الجاهزة: ویتناول الخضراوات حتی ولو لم يكن 


الحل ؟: تحب علبه أن يتحدّث مع а‏ حول إمكانية إدخال أطباق حديدة تتضمن الخضراوات إلى 





لذراجة 
3 حا 
۱ ها مدی صعوبة اختیار حل لكل مشكلة؟ هل عارضت ШЇ‏ من الحلول التى اقترحها زملاؤك في 
القصل $ ولاذا؟ 
۴ لاذا ينيغى أن تکون نبرة صوتك مهذية ومحترمة عندما تختلف في الرأى مع شخص آخر؟ 
تقییم داتی 
إرجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ۰۱-۱۰ وضع علامة ۷ في المريّع المناسب ل «يمكنني آن...». 
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قي نهاية الموضبوع: سأكون قادرا على آن: تعد الموضوع: اضم علامة ‏ في до П‏ الناسب ل «یمکننی آن.... 
рази ада! ۵‏ والتحینات التى Ваза‏ ما خا 5 بحاجة ال ھول اک 

في المجتمع,. 

٭ أتعاون مع الآخرين وأعطی ملاحظات فقالة ند جا е‏ بحاجة إلى مجھود 51 

للتوضّل الى الحلول. 

„ра СИГЕ ۱ الکعمل ال مها متا گلا ۔‎ а تخس‎ е 





ما الشکلات التى تواجهها الأسرة؟ كيف يمكن حلّها؟ 
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حل الشکلات 


تواحة ВЕ‏ تحدّيات عدّة ومختلفة في حياتها الاجتماعية. بعضها يكون من الصعب مواجهته أو 
التعامل даа‏ في бно‏ تنطوى المشكلة على أشخاص آخرین من خارج الأمسرةء مكل الحالة التى 
تحدث خلالها الجيران صخنا ва‏ 45 وأحيانًا تكون ن المشكلة УЦ.‏ بين آفراد الأسرة نفسها. 


يعيش بعض الأطفال في مناطق تبعد كثيرًا عن مدرستهم: فيكونوا مجبرین على الاستيقاظ باكرا 
للوصول إلى الدرسة في الوقت المحدّد. وإذا لم بتمکنوا من اللحاق بوسائل النقل العام أو شهدت المدينة 
التى بسکنون فيها زحمة سير خانقة فیکون وصولهم إلى المدرسة في الوقت الحدد مصدرًا للتوتر والقلق. 


Бъ‏ بمرض дъ‏ آفراد الأسرة ویحتاج إلى مساعدة إضافية: يتوحّب حينها على الام آن تعتنی بالفرد 
المريض من دون التغتب عن العمل أو تأجيل المهام المنزلية الأخرى. Ка‏ تحقيق التوازن بين المسئوليات 
في النزل والعمل تحدّيًا لكثير من الأهل. ومن هذه الشکلات أيضًا عندما تضطر بعض الأسر إلى نید 
للعيش بعيدًا عن الأقارب لأسباب قد تتعلّق بأماكن السکن أو العمل: يكون هذا الانفصال صعئًاء بخاصّة 
خلال الاّعیاد والاحتفالات. 

يُشاع عرض قصص تروي مشكلات من الحياة اليومية في الأفلام وبرامج التلیفزیون والمسرحيّات. 
الشخصیات ف هذه القصص تواجه مشكلة وتسوء الأحوال في البدادة. بعدها. عندما تشارف القصة على 
نهايتهاء ыз‏ الشخضيات الصراع (المشكلة). هل يمكنك أن Аз‏ في مشكلات آخری من الحياة الدومية 
يمكن تحويلها إلى مسرحية أو فيلم قصير؟ 
اعمل ضمن مجموعة. АЗ!‏ أحد المواقف التى يقترحها العلم: 5 ناقش بعض ردود الفعل المختلفة التى 
يمكن أن یقوم بها الناس في مثل هذا المؤقف: وكيف یوش К‏ منها على النتائج. كيف аз‏ أن تسوء 
الأمور أكشن؟ کدف يمكن أن بیدو الحل؟ 


١.لماذا Заз‏ من الهم أن نتحگم. في مشاعرناء وأن نحاول أن نتفهّم مشاعر الآخرين عند مواجهة 


да ۳‏ تختلف نظرتنا إلى الصراعات ف مسرحیة أو فيلم عن تظرتتا إليها في الحداة اليومئة؟ 
.٣‏ هل سيق أن واجهت موقفا مشايهًا للمواقف المذكورة في النص الساد دق ؟ هم شعرت. وماذا فعلت 
لحل الصراع (المشكلة) ؟ ماذا كنت لتفعل في حال واجهت موقفا СЦ‏ 
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ابق ضمن المجموعة التى عملت معها فى فقرة لنستکشف. استخدم الآن. الأفكار المرتبطة 
بالوقف الذي ناقشته لتأليف مسرحية قصيرة لعرضها أمام زملائك في الفصل. 


أكتب المسرحية 

تتألف: كل Д ша‏ من يعض العتاصر А‏ فأنت بحاجة فيها إلى شخصياتء وإطان وحنکة. 
فالشخضات هم الأشخاص الوجودون فى القصة. والإطار هو المكان والزمان اللذان تحدث فيهما القصة. 
;46150 هی الأخداث التی تشكل القصة. 

(Сз‏ قصة فيها ضراع. والضراع هو АК Ал‏ تواجهها الشخصیات: وعادة ما یکون هناك حل له: في نهاية 
القصة. 

أنظر إلى هذا المخطّط التوضيحى. يمكنك استخدامه لتأليف مسرحيتك. إقرأ ودوّن ملاحظات 


سے ہے ے ب لالع ےم ہے ہس ہے ہے гуа‏ 






Г الأحداك‎ Јада | 


Ө‏ المقدمة: 
تعرض الشخصیات. والکان والزمان اللذين تدور فیهما الأحدات. والصراع ШЫЙ‏ 
© تسلسل Ма‏ 
- هذا هو الجزء الرئيسي في السرحية. فمعظم الأحداث تحدث في هذا الجزء تواجه الشخصیات تحدّيًا ما 
© ذروة الأحداث: 
هي الجزء الأكثر إثارة فى المسرحية. حيث يطراً حدث کیبر дай‏ مسار الأحداث بالنسية إلى شخصيات 
© الحل: 
مك الششخصیات من حل الققلة, وحننها مقن أن تشعر الراعق وان تنتهی ала‏ 
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لقد فگرت да‏ زملائك ف الجموعةء في شخصيات وقصة مسرحیتکم: والآن: أنتم بحاخة إلى کتابتها على 
الورق لكى تتمکنوا من تأديتها لاحقا. تتضمّن كتابة المسرحية تحديد زمان وقوع الأحداث ومكانهاء وما 


أضف توجيهات Аш‏ المسرح وحوار مسرحيتك صمن مجموعتك. 


مت المسرحية 

تدرّب على المسرحية ضفن مجموعتك, 
تخل أنك انت الشخصدة التی تلعب 
فعلیا. حاول أن تفهم ما تشعر به 
الشخصية التى تمظّهاء واستخدم 


гу 
جزء من عملية تأليف‎ 1.) 


ИАР Жуй 
زملائك فى الفصل على‎ 
Дада كتابة فسرحية‎ 
بحسن من قدرتك على‎ 
التعاون مع الآخرين.‎ 
وفهم مشاعرك الخاصة‎ 

ومشاعرهم؟ 


| 
= 


СОЯ 


, الرئيسى‎ во Дай داحل سيارة على‎ Ф 

نفود الام سيارتها, وجحانبها, а сё‏ 

الامامی تجلس ابنتها دینا, فی سین 

دس ابنها تامر في المقعد اخلفي. 1 
ديفا 

بععلبید 35 بيد يها في الهواء 

لہاذا لا 167-29 سنفؤت б\д»‏ > الفيلي! 
الم 


بهد وى 
لن «ж aS‏ ا | ۱ 
۱ نعؤت مشاف۔ ة الفي ۔ لن › \5 
یی لفیلم لن یبدا قبل 
С : 2 ж охлади „ча‏ 

13 АШ العرض بعد حمس دقائقے‎ ри 





تقییم ذاتی 
إرجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ۰۱-۱۱ وضع علامة ۷ في المرئّع المناسب ل «يمكنني انسی 
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а В‏ ما المهارات التى يجب أن يتمتّع بها المهندس؟ 


Ж 


۱ ظطوا8 8 












ЈМ ۰۵۵ 

الدکتور هاني عازر هو مهندس مصري مشهور على مستوى العالم . لقد حقق إنجازات مدهشة 

3( محال الهندسة. وهو متخصص فى الهندسة المدنة. اشتهر دتنقيذه لمخططات مشاریع معمارية 

ضخمة:؛ آو تصميمهاء أو الاشراف على تنظیمها. وهو аз‏ أحد АЙ‏ مهندسی تشييد الأنفاق والجسور 
فى العالم. لکن كنف وصل إلى هذه المكانة العالمية الرفیعة؟ لنستکشف ذلك معًا! 

ولد الدكتور المهندس هانی عازر عام ۰۱۹۶۸ في مدينة طنطا. وانتقل للعيش في القاهرة لإكمال 

دراسته Дод В‏ بعد تخرحه فى الجامعة عام ۱۹۷۳ء سافر إلى ألماتيا للحصول على ديلوم الدراسات 

п 
بعد كبير المهندسين في‎ аза شارك ف تشد اکثر من نصف الأثقاق الوجودة فى برلین» وأصبح‎ 


- 


مشروع سكم لإغادة انشاء مسا قطارات 4з у 1! очу‏ استفرق مشروع إعادة إنشاء شد ٹ 2 









0+ 





й. 


الضخمة أكثر من عشر سنوات. حتى أن تنفيذ المشروع فرض تغدير مجرى نهر سبري دون إحداث أى 
تأثير سلبی على تدقق المياه. فقد ёз‏ الحفاظ على النظام البیثی الخاص بهذا النهر. 

لكى يضيح الإنسان مهندسًا ناجكاء يجب أن يمتلك مهارات مهنية محدّدة بحصل عليها بالتعليم 
оа азі‏ كما تخب أن ауа аз‏ والاقق وفهارات التواصل ВАН‏ وقد تحشدت هذه ااصفات 
المیزة بصورة بارزة في الدكتور المهندس هانی عازر. 

لطالا شعر هانی عازر بالفخر والاعتزاز بجنستته المضرئة: وعرف عنه ЗА А За‏ انتمائه وولاته 
اوطته лаа‏ وهتاما حضل ДЕ‏ وسام الشرف ف ДОМА АДИ‏ وطنه مح УБИ‏ "هده الجائزة هی 
تکریم لبلدي وللشعب الصري ". 





۴ | 


ШАШЫ. کے‎ ТТІ ПП. има 
Ё| а ۰ + 1 ЕЕ ыны И ہس سے سن پیم سس پا انج ا‎ ө 
таЖ. دید‎ сж : - и = 

е р Д 





92233 مقطع‎ за 

شاهد مقطع الفيديو عن هاني عازر ومسيرته المهنية في مجال الهندسة. في رأيك» ما الذي Заз‏ أعظم 
انحازاته؟ Ц‏ 

کڑس هانی عازر حیاته لهنته وطوّر العدید من الهارات التی تفيده في تحقیق انجازاته الهندسته. ما 
الانجاز الذى ترغب في تحقيقه أنتَ؟ وما المهارات التي eC‏ تتمتع بها من أجل تحقیق هذا الانجاز؟ 





لنراجخ 
١۔‏ لماذا من المهم مراعاة А.‏ عند التخطيط لمشاريع هندسیة جدند5؟ 
۲. هل يمكنك التفكير في طرق لاستخدام الواد المستدامة في مشاريع البناء؟ 


оо 
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إقرأ وأجب 





۲ ماذا فعلت الدولة المصرية لحمایة حقوق الأطفال؟ 





علیها بفضل زراعة النباتات في منازلنا. 


.٤‏ ماذا ил‏ ل تفعل لإصلاح ضرر حدق فى آحد جدران منزلك؟ 


۵ أذكر صناعة من الصناعات الصرية الکبری. 








Л‏ ما الأدوات التی بحتاج الیها العمال الصناعنون من عمال که 


في رأيك. ما الهارة الأكثر أهمية في هذا الحور؟ برّر إجابتك. 
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فكّر وأجب 
А‏ ماذا يمكن أن يحدث إذا لم يغامل ДЫЙ‏ الأسرة بعضهم بعضًا باحترام؟ 


۲ اختر مهنة صناعیة: تخیل أن هذه المهنة لا وجود لها. كيف كانت الحياة 











راجع وأجب 
А‏ ما الناسبة التى کتبت أغنيتك 





لاحتفال بها؟ 51( مرحلة من مراحل تأليف الأغنية هی أكثر ما أسعدك؟ 


۲ لمن صنعت بطاقة الشکر؟ لماذا اخترت هذا الشخص من دون غبره؟ هل آعطیته البطاقة؟ ماذا حدث؟ 








ما الأدوار وا مھن والمهارات التي يمارسها الأفرا د في الأسرة والمجتمع؟ 


оү 
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السوال الرنيسل 


كيف يمكن أن نعيش ونعمل بطريقة 
مسندامة؟ 


3 







| * ЫР" ۴ | Р - تي كت‎ - - 1 а 
: о. ма دی‎ "ыйл. نس یج‎ уй 
9 Ей: میں‎ рова ж = - د‎ - РНЫ еы, ИСА 
مو تسد ژ ِ نت‎ < 2۳9 - E жа سرت ےج صصے‎ И یرہ‎ АРУ 
ث ا‎ ' Te ан سے‎ 2 1 Кт. , ہے 4 = ا8‎ ۱ жы سس‎ = ж ۹ ү راز ہے‎ 087 =, 
- л - я П я | = 5 Е سے‎ ۱ #+ „4 1А! Ра از‎ : 
۲ ь е га یڈ‎ А „Е 


١ 
а 


0 
01 


1 й 


э 1 
ےت‎ е, т 
ی ۷ وی‎ 


= Бо рита #- 


۴ 






ص 














- u 
«а | 
KEK. 
تھے‎ 
- 5 
3 
_ - 
| ی‎ 1 
. 
| 5 
| - 
۲ ШЕ. й! а 
е а 
В | а 
۰ | е - 
жа а 
р Е. 
= кы 
= 1 
4 П 
به‎ | а= - - 
8 1 
1 а ے‎ 
СЕЕ 
"1 | е 


عر المخوز النالیب 


ماذا نعنى بالوارد؟ وما المقصود باستخدام 


اطوارد بطريقة مستلامة؟ وما شی الاستدامة؟ 


في هذا الحور. ستعرف القصود بموارد الأسرة 
وكيفدة استددامها للحفاظ على حباة مستدامه. 


چ 
+ 


الموارد واعادة التدویر 











الاشداف 
في نهاية الوضوع, سأكون قادرًا على أن: بعد الوضوع: آضع علامة ” في المريّع التایسپ ل «يمكتني أن...٠.‏ 
۰ آشرح‌معتی الوارد وأئواعها. چیّدجذا Ще‏ بحاجة ال مجهودأكير 
٭ أشرح كيف يمكن пра‏ الع من الاستقدام» аа ды шә‏ مجهود أکبر 
واعادة الاستخدامء واعادة التدویر: مساغز 
کرک الل 
жы] ۰‏ طریقة لاعاده تدوير لحد الأشياء قللنزل.. аа Ще Мы‏ مجهود ثکبر 


باڈا صمل بالا التي لا حریدھا заз а‏ بحاچة لیها؟ 


ما المقصود بالموارد؟ 

هي ما تمتلكه الأسرة من إمكانات مادية وبشرية تمگنها من تلبية احتياجاتها وإشباع رغباتها ..وتتمثل 
الموارد المادية بالأشياء المحسوسة التي تمتلکها Бл‏ ونستقند ننه أفرادها مباشرة: كالمال والعقارات 
والأراضي والستارات والأدوات والأجهزة التنوعق والتى تساعد الأسرة على انجاز آعمالها دون مشقة: 
كما |" نْ الوقت يعد من الموارد المهمّة التی الو احسن استغلاله. لجلب للفرد كثيرًا من النافع. ويضاف إلى 
ыш‏ المادية АШ‏ 8 ما فرنه الدولة للآفراد من وسائل ترفيهية وخدمات تغليمية وصحنة ا 
واقتصادية. ؤتتمئل الموارد البشرد ية يما لدی الأقراد من قدرات ومهارات تمگنھم من القیام باعمال معتنة 
تختلف من شخص إلى ТР За‏ الواحدة قد تم فرلا يتمقعون بقدرات ومواهب مختلفة ما یتیج 
لهم فرصا ه Веда аи дыы‏ 





الاهتمام بکوکب الأرض 

أحيانًا نشترى ОА‏ أعجينا في لحظة معينة: أو ЗУ‏ نريد تجرية استخدامه: أو СУ‏ سائر الناس 
يستخدموته. р‏ کشر من الأحيان نحتفظ بھذہ الأشياء لفترة قصيرة من الزمن: ثم نرميها. وعندما نتخلص 
من هذه الأشباء فإئنا نهدر ا مال са Ма‏ ہما في ذلك ا ماء الذي يستخدم في تصنيع معظم هذه المنتجات. 
فإذا فكّرنا جندّا في الحد من شراء ما لا نحتاجه. أو ف كيفية استخدام الأشياء التى نشتردها: فسنتمگن 
من العناية بكوكب ОБЛ‏ ۱ 
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نستطيع تنقيذ ذلك من خلال ثلاث طرق: الحد من استخدام الأشياء التى نشتريهاء وإعادة استخدام 
الأشياء التى لا نريدها أو لم نعد بحاجة إليهاء وإعادة تدوير الأشياء التي آصبح بالإمكان رميها. 


ај ЕСРИ за е й‏ قبل أن = تشتری !5 شیء» فگر في 4525 الواد المستخدمة في 
са вата аааз‏ ینا اذا كت :گا بحاجة إلى هذا الشيء. وعندما تذهب إلى المتجر 
لتشتري ما تحتاج а)‏ خذ معك كيس تسوّق ЧЫЗ‏ لاعادة الاستخدام. 





إعادة الاستخدام: أحدانًا عجدما ИМ зада‏ من 2ай‏ ماء أو عندما لم :يعد مقاسن 
شابنا يتاسيناء فلن نود الاحتفاظ بها, ولکن. يمكن استخدام هذه الأشياء من جدید. 
" يمكننا إعطاؤھا إلى أشخاص آخرين ليستخدموها أو إلى جهات تبيعها لجنى المال. وثمّة 


а) الاشیاء ا‎ суна آخری لاعادة استخدام الاشیاء وهی تحویل ما لا تریده‎ ай. 
إغادة الاستخدام‎ 
مختلفة. هل جژنٹ ذلك ؟‎ 








يعني ذلك أن نقوم بتجميع الأشياء التي اعتدنا على أن نتخلّص منها. 

فالزجاج وعدن والبلاستيك والورق جميعها Муз‏ يمكن إعادة تدويرها. . وٹستخدم 
الموادٌ التي са‏ الحصول عليها من خلال إغادة تدویر الأشياء في صُنع أشياء جديدة. فعلى в‏ 
سبیل الثال. يمكن إذائة МАЙ‏ المعدنية وتحویلھا إلى علب معدثية база‏ ويمكن 

استخدام الزجاجات البلاستيكية في صناعة الأقمشة: بالاضافة إلى ذلك: يعمل آشخاص 

كثيرون في برامج إعادة التدوير لتجميع «Ц‏ وتضنيفهاء ونقلهاء وتحويلها إلى أشياء جديدة. .| 
بساهم أي شخص ف عملية إعادة التدويرء هل تقوم بذلك؟ 








إذا قمنا ада‏ الإجراءات الثلاثة البسيطة. يمكننا أن نعيش حياة مستدامة. وهذا يعنى أن نحيا 
ونتصرف دطريقة قة تساعد في الحفاظ على كوكب الأرض. وهو آمر مقید لٹا أنضًا! 


а |‏ - 1 “4 
ас!‏ ضمن مجموعة. خطط كيف يمكن إعادة استخدام آشیاء موجودة فى النزل آؤ إعادة تدویرها. 
Бы‏ — 


.١‏ ماذا يحدث للثیء عندما تتم إعادة تدويره؟ 

؟. هل سبق لك أن قمت بالحدٌ من استخدام الأشياء. أو إعادة استخدامهاء أو إعادة تدويرها؟ إن لم 
تقم بذلك. فهل تظن أنه يمكنك أن تند في ممارسة ذلك الآن؟ 

۳. كيف نساعد على حماية کوکب الأرض عندما نقوم ШЕ‏ بالحد من استخدام الأشياء وإعادة 
استخدامها واعادة تدویرها؟ 


71 . .101010 
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لقد تعلّمت أنّ بإمكان الأفراد والمؤسسات الح من استخدام الأشياء وإعادة استخدامھاء وإعادة تدويرها. 
والمدارس أيضًا يمكنها إطلاق برامج خاصّة بإعادة التدویر. 


خيّل أن مدرستك ستطلق برنامجًا جديدًا لإعادة التدوير. استعڈ لكتابة بیان إعلامي يخير الناس عن هذا 
املا المربعات بالمعلومات التي ستستخدمها لكتابة البيان الإعلامي: وأجب عن الأسئلة في المربعات 
التالية. 
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إعادة التدویر؟‎ 
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шишш.СтургПау.сот 
موقع مذكرات جاهزة للطباعة‎ 




















لنراجع 
.١‏ لماذا يُعتبر إصدان بیان إعلامى طريقة مفيدة لإخبار الناس عن برنامج أو حدث جدید؟ 
٢۔‏ ما أفضل الوسائل للتأثبر في الآخرين؟ وهل هذه الوسائل تختلف باختلاف المرحلة العمریة؟ 
تقييم ذاتي 
ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ۰۱-۱ وضع علامة ۷ في الرتع المناسب ل«بمكذ 


„л 
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الأهداف 
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في تھایة الوضو ع: ساكون قادرا على ان: 
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اعادة‎ да зора Ал ДАН جر‎ 


Зад та ا اق شحو نلعا الى‎ жр 
ا‎ а | | | 7 0 , 
5 اضف الخطوات وال‎ ٠ 
تا‎ 


الالة الموسيقية. 








Ди ==‏ : كنك ا س دة شا ناپ .+ 
{г‏ مخفا ۲ ла‏ سیم — ы‏ + 
- = من شيء لم تعد کیرک مم ا 











تخيّل وأبدع 

إذافگرت ف الوا التی تصنع منها الأشياء بطريقة مختلفة. 
فستساعدك Мда‏ على ایجاد طرق جديدة لاستخدام هذه 
الأشياء. عندما ينظر البعض إلى زجاجة بلاستيكية Че‏ 
فقد تکون الزحاحة Дедо МИ‏ کل ما برونه. ولكنّ استخدام 
مخیلتك. قد يساعدك على رؤية هذه الزجاجة على أنها أصيص 
ثیات أو وعاء لتغذية задай‏ آو حتی مقلمة. 


لتقكير والتخيّل يمكن أن يساعداك على إعادة استخدام 
أي شيء وتحويله إلى شيء جديد صديق للبيئة؛ وهذا ما يسمى 
بالتحويل. ولا بتطلب منك صنع شيء جدید تماماء الكثير من 
العمل آنظر. على سبيل المثال؛ إلى برطمان زجاجی فارغ. 
يمكنك تحويله بسهولة كبيرة! اغسله аз а А‏ ماذا 
يمكنك أن تضم 44 آقلام تلوئن؟ زهؤرًا؟ الاحتمالات لا تد 





يمكنك أيضًا محاولة إنجاز مشروع فيه تحدٌّ أكبر. ماذا لو آردت أن амаз‏ طبلة؟ قد تستخدم علية 
أسطوانية الشکل من الورق المقوّى لصنع إطار» وبالونًا أو ورق تغليف الأطعمة لصنع جلد الطبلة: ألصق 
الجلد باحکام بالاطار مستخدمًا الشريط اللاصق, ها آنت (А‏ قد صنعت طبلة من مواد аз‏ تحویلھا! 





| „си : « я 
Пай حسام‎ ай-й ما‎ а هواد‎ айва لصح امد موسبهعنة آغری‎ ББА 
لنراجغ‎ 
آذکر إحدى الطرق التی يمكنك من خلالها إعادة استخدام شيء كان من الفترض رميه.‎ .١ 
فگر في تحويل زجاجة من البلاستيك إلى حوض زراعة. عادة ما يكون لحوض الزراعة ثقوب في‎ .۲ 
القاع::ولكنٌ الزجاجات لا تحوئ ثقوتا. هل ستحتاج إلى آداة لتحويل الزجاجة إلى حوض زراعة؟ ما‎ 
كلات التي قد تواجهها؟ في أي جزء من هذا الشروع من المحتمل أن تحتاج‎ 
إلى مساعدة شخص بالغ؟‎ 
{зз ашаа] منزلك‎ суша И ۳.ماذا تعنی عبارة أن "تكون ضدیقا للسثة۳؟ أذكز بعض الطرق‎ 


ат И 2, н 
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نوع هذه الاداق؟ ما الث 
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ستصمّم АЙ (АЙ‏ موسيقية من خامات البيكة! أوْلَاء اختر الآلة الوسیقیة التی ترغب في صنعھاء مثل الدف 
أو الرياية, Ка‏ في آجزاء کل АЙ‏ موسيقية. ما الوا التي палас‏ استخدامها لصنع الآلة؟ بعدهاء فگر 
في الخطوات التي ستتبعها لصنع آلتك الموسيقية قیةء وحدّد الوا والأدوات الإضافية التي قد تحتاج إليها. 

استخدم مخططات التنظیم التالية لمساعدتك في التخطيط. سيساعدك التخطيط Де‏ معرفة 
الأشياء التي تحتاج إليها قبل أن تبداً بصنع آلتك الموسيقية. بهذه الطريقة لن تضطر إلى بدء 
مشروعك. 55 إيقاف العمل عليه من أجل البحث عن الوا والأدوات الناقصة. استخدم وقتك بحكمة! 


ماذا تود أن تصنع؟ صف آلتك» Дея‏ عن سبب اختیارك لها. أرسم صورة تظهر فيها أجزاء 
الآلة, 





٦ 
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سيساعدك تنظيم الخطوات في تحديد الوا والأدوات الأخرى التى تحتاج إليها. أضفها أسفل الخطوات. 
هل ستحتاج إلى مساعدة آحد البالغین في تنفيذ إحدى الخطوات: آو في استخدام إحدى الأدوات؟ 











مخيّلتك في اختيار الآلة الموسيقية التي س 


؟. дај.‏ أن تخطط قیل الندة ай‏ 


г‏ ذاتی 
ارجع إلى الاهداف المذكورة في بداية الوضوع ۰۱-۲ وضع علامة ех 3 м‏ المكاسب: ل«يمكنني ایت эй‏ 


۷ 





шишш.СтургПау.сот 
موقع مذكرات جاهزة للطباعة‎ 


الموضوع ۱-۳۲ .. .. 











في تھایة الوضو ع: ساكون قادرا على ان: بعد الوضوع, اضع غلامة ۷ في الرتع الناسب ل«د 
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۳۳ : : Й - - ка شا سا یال‎ Дали 
ازبى بقایا الاقمشة برموز واشكال فتيه شعییه. جنك جدا >= بحاجة الى مجھود اکر‎ е 


Г" 1 Г 5 ГЫ Ё © 
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محاحة الى سح یو د اش‎ КЕЕ КЕЧ з التی احتاج النها‎ шашу! اشازك اقکاری واخذد‎ е 


. الافکار‎ алм даа 
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كيف یمکن |عادة استخدام الأقمشة أو اللایس؟ 


багат течи 


7 тү 


Аш 


Р,‏ الکسور ال غذه А‏ - نفساع الرائعة؟ 





التفکر الایداعی 
من المؤكّد أن الإبداع أو التفكير الإبداعى هو صانع !4( وهو أيضًا مهمٌ 10 في الحرف اليدوية: 
والعلوم. والتزيين: وکذاك في الطبخ. ولكن كيف аз‏ تفكيرًا إبداعنًا لصنع أشياء База‏ من أشياء قديمة 


وغیر مستخدمة موجودة ق منزلنا؟ ВЪН‏ حول ذلك: 














ЫДА)‏ هي صور مصنوعة من قطع صغيرة من مواد مختلفة: (Ка‏ قصاصات 
الورق أو قطع الفخّار المكسور والتی تنظّم مجوال نعضها البعخن 25 „Л‏ 

وهو قن أبدعه ома!‏ متك نآلاف الستین. « ومن العلومات الهمة عن аай‏ ان 
|| القطع التي әз‏ تصنم منها تأتی من )4 е‏ مختلفة. مثل الأوعية والأطداق والشارسق. 








لدی العدید من الأشخاص آشیاء قديمة في منازلهم لم بعودوا بستخدمونها. ولذلك 
دقومون نتخزینها فى Май‏ أو الصنادیق أو الدواليب. قد یکون لدی آحد آفراد 
أسرتك مث قمص عم ول مقاسه لم بعد مناستا له قھل یمکن استخداء 
а‏ هذا ا 





حد‌ند © 





۳ 16 سے я та‏ ج“ ү‏ | اد үн ы‏ عن р‏ 
نسح يلسا 0 0 1 
ے т.2 9 жол‏ 
е они 0‏ عق ا: کان 
0 گا 21 | ы‏ 
2 لے 1 
; - == .= ۳ 
را ا іе TI ра‏ تک 

5 مو | 2 ۱۱-۶ 2 و ۷ جا 1 12 طلب ںہ 
а А М) 1‏ - - —— _ ته т да‏ 1 
د اس ےت کے ыз‏ ۱ 





إنا حمعت د العديد من الأشياء القدیمةء يمكنك أن تستخدم بعشا من أجزائها 
يمكنك أن تدمج مختلف الألوان والأقمشة 
کڈ أن تستوحي أفكارًا у‏ هن 





طلب منكم المعلّم إحضار قطع من فضلات الأقمشة إلى الفصل. كم قطعة الذيك؟ ما توع الأتمشة التوفرۃ؟ 
ما ألوانها؟ كيف يمكنك أن تدمج بين الاقمشة والالوان الختلفة لتصنع зә. ЦД‏ ازسم ضو را لتوضح 
أفكارك. 


1 

۱ عندما تستخدم الأشياء المألوفة استخدامًا غير مألوف. فأنت аз‏ بطریقة إبداعية. في رأيكء ما 
قائدة التفکیر الایداعی؟ 

۲ ما التصامیم الوروثة التي استوحیت منها آفکارك؟ 

۴. كيف غثر هذا الوضوع فکرتك عن الأقمشة القدیمة؟ 
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حان الوقت الآن لإظهار إبداعك! ستخطط لاعتماد طریقة تعيد من خلالها استخدام قماش الملايس القديمة 
لصنع شيء جديد ومميّز. آمامك خيارات كثيرة: وإحدی ДЕШ!‏ هي "فن الأبليك" والعروف أيضا Оз"‏ 
الخيامية". وهو فن وضع СА‏ صغيرة من القماش بطريقة فنية على قطع أكبر منها لتصميم أشكال 
أو کون ЙК‏ "فن الخیامیة" پستختم قديمًا لتزیین جدران الخيام. يمكنك بعد أن تنتهي. آن سوہ 
منتجك في تزيين أحد الحواتط. أو 2 استخدامات تراها مناسبة. بالإضافة إلى ذلك. يمكن استخدام قن 
إبداعي مماثل هو 3 تنجيد آقمشة الآلحفة والبطانیات بأشكال إبداعية. 


إن التخطيط مهم جدًا. ففي البداية. ад‏ الشيء الذي تريد إعادة استخدامه: ومن أين ستاتي 
القما ؟ بعد Шз‏ أرسم التصميم الذي تريد „чем 3 ољ‏ آدناه؛ تم أضف الألوان إلى 
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ке‏ الآن كيف سيكون الشكل الذي اخترته. حدّد بعض الخطوات التي عليك أن تتبعهاء وتأكد من 
نها تشمل خطوة تتناول صنع الشکل الجديد. سيكون ذلك بمثابة دليل لك لتتمکن من تقطيع 








.١‏ اذا اخترت تنقيذ هذا التصمب 
٢‏ ما فاقدة أن تصنع نمطا عندما تريد أن تقتظع ЧА‏ أى йл Ба‏ من القماش؟ 
۴. ما الجزء الاصعب الذی ضادفته عند تنفیذ مشروعك؟ 

تشبم ذاتی 

ارچع إلى الأهداف المذكورة في بداية اللوضوع ۰۱-۳ وضع غلا 








۷ 
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مواع ۶ت لحياة العستندامةه 





قي نهاية الوضو ع: سأكون قادرا على ان: بعد الوضوع, آضم غلامة # في المريّع التاسب ل «یمکننی آن.... 
اعادة задай‏ لتحقیق الحياة الستدامة. 
тә‏ اپ 


Г == 5 0‏ 
Р‏ كنيب سنتای نو مشود دس سے سس а‏ > قل > 1 | 


٭ أضئع ИМЕ‏ لسیتاریو المشهد السرحی. 


بحاجة إلى مجهود أكير 


بحاچة إلى مجھود اكير 


Ё 
Б 
۶ 


[ж شر‎ та ат | 


شب تا سای و سای سے 


هل سبق لك أن شارکت في مسرحية؟ ما الدور الذی لعبته؟ في حال لم تشارك في مسرحية من قبل: 
فهل дали‏ آن شاهدت مسر حنة؟ 


тъ? 


مسرحية عن الحياة الستدامة يى 


في كلّ مرّة تشاهد مسرحية أو فيلمًا ‏ 
أق عرضا على شاشة التلیفزدون. انت ہے" 
تشاهد مجموعة Обаа‏ یؤڈون أدوارًا 
المگون الحوار والتصرفات فى أحداث 
القصّة؛ فالمؤلف یکتب لهم النص. أى ما 
. يجب عليهم قوله وفعله, 











3-3 ۲ كيف تکقب .25 اش هد مسرحی عن 'الحداۃ الستدامة والمشهدا 





في هذا الوضوع. 
مسرحية قصيرة یقوم قيها الى 


1 


لون بأداء آدوار وفقا لنض مكتوب أو سیناریو. 





а‏ الحور с НЕД‏ على العناصر الأساسية التی تشگل المسرحية: الشخصيات. ام سی 
وال ماني للمسرحية. والحَنکة. وتعلمت أن الحَبْكة تحویٰ القدمة. والأحداث: وذروة التّحداث: ДЪ‏ 
تتضمّن کل قصه АЙ‏ ضراغاء تخب أن ححد شخصیاتھا حل لهاء 











من ن خلال الدیکور. 
К‏ مشهد يحتاج إلى سيناريو. فگر في الرسالة التي ترید إيصالها إلى 





إليك بعض الأفكار التي : 
٭ تريد الشخصية الرئيسة تنفيذ مشروع لإعادة التدوير في المدرسة لکن لا يتوفر ف ا١‏ 
مس التدوير. | 
خصیة الرئيسة شیفا كانت قد استعارته من أحد الأصدقاء. 





صلح لكتابة مشهد مسرحی قصير: 












٭ تريد الشخصیة الرئيسة أن تقدّم هدية إلى أحد والديهاء وتريد أن تُعيد استخدام بعض الأشياء في 
صناعة هذه الهدية. 


إبتكر فكرة تصلح لكتابة مشهد مسرحی قصير. يمكنك أن تطلع على كتب أو مجلات لتستوحی أفكارك: 
أو تعيد صياغة قصّة شعبية. 
بعدهاء اعمل ضمن مجموعة. وشارك مع زملائك فكرة مشهدك السرحی القصیرء وكذلك А1511‏ 
والشخصیات, إسأل الآخرين (Де‏ يمكن أن تقوله هذه الشخصیات: آو كيف يمكنك تحسين فكرتك. استمم 
إلى ملاحظاتھم, Жау‏ في كيفية الاستفادة منها في تحسين مشهدك السرحي. وعندما يحين دور زميل آخر: 
قدُم له نت أيضًا بعض اللاحظات التي قد تفيده في تحسين مشهده السرحی. 
لنراجغ 

۹ آذکر الصراع في مشهدك السرحی؟ 

؟. كيف سيساعد مشهدك المسرحى الأشخاص على تعلّم العيش بطريقة مستدامة؟ 

۳ أذكر الشخصيات في مشهدك المسرحى» واكتب وصفا قصيرًا عن [К‏ شخصية منها. 
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لقد سيق أن آمعنت التفكير И‏ أفكارًا خاصة بالشخصیات والحّئكة: ہما یصلح لكتابة مشهد مسرحى 
قصير يدور حول الحياة المستدامة. حان الوقت الآنء لتبدأ في كتابة مشهدك المسرحى على الورق. بعدھاء 
ستصنع غلافا للسيناريو من مواد مستهلكة من البيثة وهی مواڈ غير ضرورية. عادة ما نضعها في 
التفایات. وف النهایة. ستتدرّب مع زملاتك على آداء هذا المشهد. 


е е:‏ یجس ЈА‏ جِيّدًا في كيفية وصف الإطار المكاني والدیکور: 
كيفية تنظيم الحوار. 
























че‏ الإطار والديكور: في مطبخ (ай‏ فی مدينة القاهرة, حالياً. 
توجد طاولة فی الوسط, وباب إلى اليسار 
655( إلى غرفة أخرى» а‏ وبالقرب 
من الطاولة سلة مخصّصة لرمي النفايات 






تقف الام أعام الطاولة؛ وهی Дж‏ وجبات 
خفيقة من الخضراوات للضيوف الجالسين 
في الغرفة الأخرى. 

[تدخل جميلة؛ وهی تحہل صينية علیها 


زجاجات عصير فارعة.] 


جميلة 


سد 


أين أضح هذه الزجاجات يا أمي؟ 


е дз]‏ با صیعها се)!‏ سلد إعادة تدويرالنقايات.] 





الام 
ضعيها قي سلكت اعادة التدوير الجديدة ايا حپیلة. 


ТЇЇ, 21221010‏ ا 


ү 
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الآنء سوف تصمّم МЕ‏ للسيناريو الذى کتبته! (حرص على أن تضع ве‏ وأن تكتب اسمك في المكان 
الخاص بالمؤلف: ЈА‏ في صورة تظهر الوضوع الذي بدور حوله مشهدك. ارسم هذه الصورة غلى الخلاف: 
مستخدمًا أي نوع من أقلام القلوين, أو ЫЗЫ‏ ورقية. 
ЖН үза ЛАЧЫ да И дЕ‏ من کیٹ ہر дый а‏ لكل аьа Таак ал Ешй, Кы‏ 
استخيم الغلاق الڈی:ہشمته لتغلیف صفحات السیناریو بواسطة الديّاسة: أو الخیوطء أو الآسلاك: أو 
المشايك؛ لتثبيت الورق مع الغلاف. وزع السيناريو على المتلین» وتدڑیوا على أداء الش 
مستعدڈین, اعرضوا المشهد أمام الآخرين! 
ба‏ 

Заз الذي‎ за За هما استوحنت‎ ۔١‎ 

۲ ما الجزء الأكثر متعة الذی صادفته في هذا الشرو ع؟ 
تقییم داتی 


إرجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ١-٤‏ وضع علامة ۷ في الربّع المناسب ل دیمکننی أن...». 
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االأهداف 
قي نهابة الوضو ع, سأكون БО‏ على أن: بعد الموضوع: أضع علامة ۷ في الموبّع التاسب ل «یمکننی أن.../: 


٠‏ أشرح كيف أنَّ التسوّق بحكمة ويطريقة Маш‏ چیّد | بحاجةإلمجهودأكبر 
۰ أضع ميزائية. جِيّد جا _ جیّد | بحاجة إل مجهود آکبر 
٠‏ أشرح الطرق الأخرئ التى یؤٹر قیها ا مال Ва “шл бИ‏ ہیک 


على الحباة المستدامة. 


۱ لے‎ 1 = з 
اذکر بنود وضع 4315411 التى تساعد اسرتك على ادخار المال.‎ 











كيف نڈخر المال؟ 

الحذ من الاستخدام» وإعادة الاستخدامء وإعادة التدویر ھی طرق رائعة للحداة بطريقة مستدامة: 
فهى تساعد على المحافظة على الضادر зъба‏ وحمانتها. ومن طرق الحياة да Дио 425 Јаз‏ مراعاة 
إنفاق ЈАН‏ بخزض, 

рева И Ва الیهاه‎ за азд ЧЫЙ آفزاد سرك الكال عل‎ ай عون‎ ПЕД 
الحلوى والكتب. كيف يمكن‎ Ва والمسكن. وقد ینفقون ا مال أيضا على أشياء يرغبون في الحصول عليهاء‎ 
التاگ من الحصول عل .ها يحتاجون إليه من دون تبذیر أموالهم؟‎ Бай لأفراد‎ 


ре, | 1 | а | е |‏ ,+ 
إلنك بعخن الأفكار التی يمكن أن تتشاركها مم سره حول میزاندة الشرة: 








تساج ابه را اب بها Яз.‏ 


ات Е‏ التي بقل فد и зі‏ "شعن 

شهر. الأساسية لإصلاح الوحدة نتيجة لوجود أكثر 
الأشياء. يمكنك. | من وحدة من المنتج في 2932 

الصاح اسیا منهاء واحدة. ولکن لد تدع ذلك 

ن تضط يقودك نحو شراء أشياء أو 
کمتات تحتاج „Цы‏ 














= 


Ја)‏ مع ОВ)‏ ق مجموعة. ЫЗ‏ آفراد Блай‏ تضع ميؤاتية شهرية لها؛ حتدوا آوجه الانفاق, کم 
بقی لديكم من ا مال؟ على ماذا تنفقون هذا البلغ؟ أو هل من الأفضل أن تدّخروه؟ 
لنراجع 

۱ كيف یکون الحفاظ على مالك طريقة لعیش حياة مستدامة؟ 

5 1 ي من الأفكار التی قرأت عنها أو سمعت عنها قد تکون تجریتها ممتعة؟ 

؟. كيف зда‏ هذا الموضوع فكرتك عن انفاق المال؟ 
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الموضوع ۲-۵ 


يجب أن يخطّط أفراد الأسرة لوضع ميزانية شهرية. ولکن: انت أيضًا يمكنك أن تضع ميزانية لصروفك 
за И‏ دف تنفق مصروفك الخاص؟ تعض الأطفال قد ينفقون مصروفهم الخاصٌ عندما بحصلون 
عليه» لشراء منتجات مسبطة مثل الحلوی أو أقلام التلوين أو كتاب جديد للقراءة. إذ اڈخرت مبلغا من 
ا مال فكدف تنفقه؟ لنحاول إنجاز نشاط معا فنعرف ما قد تفعله. 


دينا في الصف الرابع. وهی تحصل کل أسبوع على مصروف خاصٌ تبلغ قيمته ٠١‏ جنيهات. تذهب إلى 
السوق مع والدتها كل أسبوع وتأخذ معها مصروفها الخاصٌ. لنرى ما المنتجات المتوفرة لشراٹھا. 








موقع со‏ جاهزة | لباعق . 6 








.١‏ في الأسبوع الأول حصلت دینا على ٠١‏ جنيهات. ماذا يمكنها أن تشترى بهذا المبلغ؟ هل تری أن تشتری 
دینا آحد هذه النتجات الآن ؟ دوّر إجائتك. 


۲ لم تشتر دينا Е.‏ في الأسبوعَين ЗМ‏ والثاني. كم يكون لديها من ا مال في الأسبوع الثالث؟ وماذا 
шы‏ أن تشتري الآن؟ هل تری أن تشتري دینا а‏ الآن؟ بر إجابتك: 


М‏ لم تشتر دينا شيكًا في الأسابيع И‏ والثاني والثالث والرابع» وحصلت أيضًا على ٠٠١‏ جنيه كهدية من 
جذتها: مان يمكنها آن تشتر تشتری الان؟ هل تری آن تنفق دينا هذا المبلغ الآن؟ پور إحابتك. 


6 ماذا يمكن أن ا تشنتزی база‏ إذا اذخرت مصروفها الخاص. بالإضافة إلى ا ال الذى حصلت عليه من 
جذتها لفترة آطول بعد؟ 


۵ لو كنت مكان ديناء ماذا كنت لتشتری؟ ولماذا؟ 


7 كيف تنفق مصروقك الخاض عادة؟ هل تخر уь‏ منه؟ 


شراخ 
.١‏ لماذا يُعتبر اڈخار ا مال فكرة جيّدة؟ 


٢۔‏ ماذا يمكن أن تتعلم من تجربتك مع مضروفك الخاصٌ حول وضع الميزانية؟ 
تقييم ذاتى 
ارجع إلى الأهداق المذكورة في بداية الوضوع ۰۱-۵ وضع علامة ۷ في да И‏ المناسب لی 
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گر سی г А ۳ й а Е - си Чет" - П‏ 
٭ہ اتحدث عن كيقية اتحَاذ الناس قرارات بشكل جد جدا جيد بحاجة إلى مجھود اکر 
افضل. 


٭ آصف الخطوات التی يمكن أن نشعها لتصبح И ы М‏ مجهود أكير 
اکٹر وعبا کمستهلکن: 


+ آشرح التغییرات التی بمکن أن تطيّقها قي حباتنا چتدچذا МАМИ ды‏ مجهود أکبر 








إذا آتبحت لك فرصة سرد قضة بمکنها أن تحدث تحني ف حياة الناسء فما الثْحذاث التی قد تدور حولها 
هذه القَة؟ وما التغیبر الذی تون أن تحدثه فى حداتهم؟ 


طعم الشای بالحلیب وهو الفضل لابھا. وقد اعتادت منذ سن الثائىة عشرة التردّد عل المتخر نقسه لشرائه. 7 Е:‏ 
في بوم» تساءلت: "ما الذي يحدث للکوب البلاستیکی الذي نحتسی فيه الشاي بالحلیب بعد رميه؟". В‏ 
فأدركت “Ж‏ الکوب البلاستيگي الذی دستخدّم مر وا وهو إهدار للموارد. لذا. قزّرت عدم استخدام 
الأكواب والشفاطات البلاستيكة важай‏ للاستخدام الواحد على الإطلاق. 
بعد ذلك. اتّخذت قرارًا آخرء بحیث أرادت استخدام مهارات التواصل لإقناع الناس بالتغیبر: 355 М‏ 
أن يتخذوا قرارات إيجابية في حياتهم: وأن يشاركوا في الاستھلاك الواعی. قهذا هو الادراك بان كل شيء В‏ 


نشتزه وتستتقد مه ادو كر عل )45.1 тт‏ 


к= 






















м 4 = ۰ :‏ 
من أكبر المشكلات البيكية ھی إهدار الواڈ 
Т‏ .وغالبية هذة المواك المهدن Ма‏ تتم إعادة 

تدویرماء فینتهی بها الأمر في مقالب النفایات أو أسوأ ۱ 
من ذلك في التربة» ومن هناك تقوم الامطار بجرفها إلى ظ 
أنهارنا وإلى المحيطات. 

تريد السئدة سيداغات تغیبر ذلك من خلال ЗАМ‏ 
من استخدام الناس المواد البلاستيكية: واستخدام مواد 
بدلا متها يمكن (عادة استخدامها وتدويرها. 

جعتقد الستدة سبداغات О‏ بحاجة ای معرفة قك 
أنهم جزء من المشكلة. ولکتهم بحاجة إلى معرفة أيضًا 

يمكن للناس اتخاذ الخيارء فباستطاعتهم تغيير 
طريقة معیشتھم: وصنع عالم أفضل. 








شاهد مقطع فیدیو حول ليليجول سیداغات. ما الطرق التى استخدمتها للحد من استهلاك الموادٌ 
البلاستيكية لمرّة واحدة. وإعادة استخدام 531 النلاستيك وإغائۃ تدويرها؟ وای منها یمکن آن تطيّق في 
حباتك البومنة؟ 

لا مقتصر الاستهلاك الواعی على الانتداه عند استهلاك مادة الدلاستكت دون سواها. فإلى حانت رغدة 
السندة سیداغات في الحذ ۰ اهدار التفایات الیلاستیکة تسعی إلى الحذ من اهدار تفایات فضلات 
الطعام إذ يتم رمى الأطنان منها База‏ في رأبك» لماذا аз‏ رمی هذه الكمّنّة الهائلة من فضلات الطعاح؟ 
وما الخيارات التي یمکن си‏ تتخذها За И‏ من (هدارها؟ | 


لنراجع 
.١‏ ما التغیبرات التی طنقتها السئّدة سیداغات فى حياتها؟ 
؟. ما التغیبرات الأخرى التى يمكن أن تطنقها في حياتك الیومیٰة لتجعل غالمك أفضل؟ 


۸۱ 
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۱ أجب عن الأسئلة. 
.١‏ ما А‏ المنتجات البلاستیکیة التى تستخدمها في حیاتك الیومیّة؟ هل يمكنك استخدام منتجات 


آخری مصنوعة من مواد متكرّرة الاستخدام Ул‏ منها؟ 


۲ اتخذت السيّدة سيداغات قرارًا واعيًا بقضی بالتوقف عن استخدام الأكواب البلاستيكية المُعذۃ 
للاستخدام الواحد. فكّر في قرار مهمٌ سبق أن اتخذته. ما الأسباب التى دفعتك لاتخان هذا القرار؟ 


وهل واجھت А‏ صعوبات عند تطبيقه؟ 


٢‏ هل تعلم ما آوجه الاختلاف بين За‏ من الاستخدام. وإعادة الاستخدام. وإعادة التدویر؟ 
ناقش الجمل التالية في مجموعات مع زملانك. 43 صنّفها في الجدول التالي. 











АТ 
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٣‏ تعطي السيّدة سيداغات مسالة الاستهلاك الواعي اهتمامًا كبيرًا. فالمستهلك الواعي یفگر 
15 في الأشياء التي يشتريها وكيفية تأثيرها على الآخرين: وعلى المجتمع الذي يعيش فيه 
وعلى البيئة. اعمل ضمن مجموعات من اثنين. صمّم ملصقا تشجٔع من خلاله على الحد من 
الاستخدام : وإعادة الاستخدام: وإعادة التدوير. ستتناول في هذا اللصق: 


» شرحًا غن أهمّية الحذ من الاستخدام؛ و|عادة الاستخدام؛ واعادة التدویر. 
е‏ شرحًا عن آوجه الاختلاف بين الحدٌ من الاستخدام؛ وإعادة الاستخدام؛ واعادة التدویر. 
е‏ أمثلة عن كيفية الحدٌ من الاستخدام. واعادة الاستخدام. واعادة التدویر في مدرستك 


а за آو:‎ 
С 









تقييم ذاتي 
إرجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع :١-7‏ وضع علامة ۷ في المريّع الناسب ل «یمکننی أن...». 


71 . .101010 
موقع مذكرات جاهزة للطباعة 


۸۳ 








اقرا وأجب 
١۔‏ ما الفرق بین الحدٌ من استخدام الأشياء وإعادة استخدامها وإعادة تدويرها؟ 


۲ أي نوع من الآلات أو الأدوات يمكنك صنعها من خلال إعادة استخدام مواد معينة؟ 
۳ إذا آردت إعادة استخدام أحد الأشياء. فمن يجب عليك أن تسال؟ 

„с аа 4‏ 537 لل „ы‏ لا ہی 

۵ اذا بعد وضع میزانیة للاسرة امرًا مھما؟ 


٦۔‏ ما الاختيار الذي قامت به ليليجوا 





أذكر أحد الأمور القی قو تجريتها والتی قد تساعدك عل تحقیق حياة مسقذامة: ولاذا تحت هده а ан‏ 


ЛЕ 
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فكّر وأجب 
А‏ كيف يمكن أن بساعدك الح من استخدام الأشياء على تحقيق خياة مستدامة؟ 





۳ اذا за‏ شراء المنتجات: مثل الطعامء خلال التخفيضات: طريقة جندة 
الذی بجب مراعاته فى هذه الحالة؟ 


Авъл‏ ۱ الحداة الستدامة: وما 








راجع وأجب 
А‏ س ай‏ أو أداة أخرى ترغب .3 محاولة صنعھا من خلال |عادة استخد ستخدام مواد зз»‏ الم تحتاج 





۲ أذكر الأتماط المفضلة عندك 3 58 "АША‏ أو "فن الخیامیة". ماذا عن ألوانها؟ إذا آردت أن تصنع 
منتجًا كدير الحجم باعادة استخدام الأقمشة, فماذا سکون؟ 





۴. كيف يكون ДЫЗ‏ الال تحقيقًا للحياة الستدامة؟ Да‏ في طرق أخرى لم تتم مناقشتها في هذا المحور. 





كيف يمكن أن نعيش ونعمل بطريقة مستدامة؟ 


Ло 
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ما العلومات التی یجب آن تعرفها؟ 


مكعة الدرشة 


بنك المعرقة الصري 


ООО 


مقابلة مع آفراد اسرتى وزملائى 


۸٦ 
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اها اقا во во наанаа‏ هاا نه لها كذ لقا ا لها نا ۱8 نا ۱۵ ها вав ааваа вава наа‏ اقا ا вава ве‏ نا ا اها نا ها نه نا сев‏ اقا ها вава‏ اها ۱۵ نا نا لها نا لا 8 الها فلا لكا نا ۱۵ вана нашава аваа вав‏ اقا ۱۵ анааан ве‏ نه قا نهذ со ааваа ваа во во‏ نا жааан аа вава‏ 


ва вава анаа ваа анаа а‏ اقا ۵ا вава анаа вна ааваа нанава на ананна ваа ве‏ اقا ها نا аа вава аана‏ 0ك 


аа навана вана аваа Û i i Û û Û вана анаа навана ваа аваа ааваа ваа нана наа наанаа ва‏ لق аа вана ве û вана аваа анааан аа авнаа‏ اها аа вана ав анаан û ваа аваа ваа û‏ 180 :8 ها 


вава на ааа нав ааваа ааа во во ааа ваа ааа аа تلا ها نا‎ ٩ اقا ا اقا لا‎ наанаа ва вава анаан аа ваа наана ааваа нанава نا ۵ نا انا‎ ۱۵ вава ваа навана ааа анаа вааай а 


жааан аа ваа аннан ааваа ваа ве во ب‎ аваа ве аа вава نا 900ب ببببببببببببببب ب‎ 2 20 


жааан аа نا نا ۵ نا رڈ‎ ав ааваа بز‎ ваа анаа аван ве аа вава наана بابب‎ 9-99 


жааан аа ваа аннан ааваа ب بز‎ аваа аваа ب بابب‎ 9 ۱۵ 1990 


вава ааваа наа анаа анаа вна ааваа нанава ван ааваа вава ааа ва вава аана анаа вааай а в‏ 0 تك 


жааан вава нан ааваа ааа анаа ۱۵ ۲ ۱۵ نا لا‎ ааваа вана анаа ана ааваа 2-0 


жазана вав аан ав ааваа ظا‎ LTT نا نا‎ во вав авнаа наан ве ۱۵ اقا‎ вана анаша ва نا ۵ نا نا‎ вав авнаа نا لا بببببببببببب‎ вава ванна نا نا 8 نقا ۱۵ نا نا ۵ نا ها‎ ۵ нашаа вава аана во ва ааа 


0009999292 نها نا‎ ааваа بز‎ аван ван аа вана анааан аа вавай د وو نا نا اقا ب ب‎ ве во نا‎ во ааваа вава наа вава анааан анаа наанаа а в 


вава аа вава нав ааваа ааа анаа ааваа ааваа аа вана анаа анааан 2 


а 1‏ لا ۵ وھد во во шишиши ваа ваа навави‏ ۵ نا انا анаан аа ааваа вна ааваа‏ ا аана ааваа вана анаа анааан ша ва‏ نا نا ۱۵ ۱ اقا на ваа аана ааваа ааа аваа‏ رر 


ваза аа ваа аана ааваа ааа ب‎ аана ааваа вана анаа нна аан аа ва вава анаан аа вава ваа нна ааваа нанава на шишиши шшш ааа вововезевовеве ааа аа а в 


жааан аа ааа нав ааваа ваа во во ا بابب 7ب‎ 


жааан ваа аан نا ها‎ ааваа ааа во во تب‎ ааваа аа вава наана ааа ан вава ве аа ван аанай вава ве вововезевов еве анаа наанаа а в 


жан шин вана шише е шиш ЧААР ниё Чер im жа-ай اق مده لا‎ сите | чини вана чини кака шина каза сини ДАР шина ДАР, сини ЕЕ | вина вана шиш каа йшй кай шина ЧАР imam و‎ im ЧА 


ва иші وج‎ ЕРЕ чини каза ишё ннан ишё жаай ишё каза тиші ннан тиші МАР шиш МААЕ imn таай ишё ЧААР ишё فوع‎ чини ана чини ана чини ЧААР ишё МАР im таз ишё а 


вал ال ا‎ кааз аннан вина азая вина вана вина вана ا‎ каза вина каан вина АРЧАР яана ЧААР вина ААР вина каз اھ ا‎ ЧААР вина يع‎ яана يع‎ вина азая вина кааз سوه‎ жааз пилана 


Г РЕ Шиш каан ТТР вина вана Шиш وأ یج‎ пни вана Шиш вана imn عي‎ пин МАР Kenî вана шиш кааз шиш кааз шиш ААР: вина жаан вини жаан вини ДАР шина ویج‎ пни МААЕ ۱۲ ۵ ۱۵ ۱ 
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шшш‏ نا û ê‏ انه ذا قا تل наванай аван û û‏ قاس ناه авнаа ê‏ ا تل û‏ هاه û û ê ê û ê‏ ا هلق فاه û‏ تق اه û‏ هاس ê û‏ اھ عانق تا шшш û‏ تل فاه û‏ اھ الا تل هه û‏ هاه ê ê‏ ف عه анаа‏ هاه هه û‏ قاس û вана û‏ هه ها هاه ف ها û‏ قاس ا الا نا فاه قاع 
шшш‏ ف ها اها اه ف اه فاه له شاه ها هاه فاه له قاس هاه ف ها اه вва аана‏ هاه اقا ها навана‏ اقا هاس ها ها اه ванна‏ نه قاس اقا هاس ها هاه ف ها له شاه 8 еко в‏ رو ہہ رر رر наанаа‏ 
аа‏ رر رر вава аваа вава аваа вава ааа ваа наанаа вав аана вна анна анаа вава аваа анна анаа аваа аа ۵ ۱۵ вана анаа‏ ےرک 
аа аннан анаан нав ааваа анай нан е сено ананна анаан навана аана нанава вава наанаа анаа‏ ها هاه 8ه взовевевевов аве вое нана ананна анай‏ 
шшш шшш‏ هاه 8 ا له فاه ها ااه 8ه لف شاه ها пайван аана вва навави  ا е во аа наанаа вана анаан вена вее венозно наа нанай ананна вана анаа авнаа нанава ава‏ 
вава сено вва анаа наанаа нна анаан аа ваа невай наа нанай ананна вана анаа вава наа ванна нав авнаа веве ве но навана нана‏ لآ ات للا :لا تق ف взавевевевов‏ 
анаан аа навана нанава навана вава навана нана‏ اه قاس айаннаан шж шшш аа вава вна вааай наанаа ванна анаан шш ааа невай наанаа вана‏ 
авнаа анаан вава наавай сев ве û анаа‏ نل فاه ê a ûi‏ تق اه û‏ ها ве û вв вее ê û a‏ ها فاه û‏ قاس i û‏ با فاه û‏ هاه ها هاه ف ها û‏ شاه û i û‏ هه û‏ قاس û‏ هن هاه ههه ها a E û ê a û ê û ê ê i‏ 
шшш‏ نا لا ات i‏ ا نه ذا نه i‏ فا كه ûi‏ لات ê‏ انه فاه нанава‏ شاه û‏ ناه اه û навана‏ هه û ананна вана û‏ هاه ها هاه فاه ваа анна аанай‏ فس نل هاه فاه û‏ قاس û‏ تھا نل فاه û‏ فاه ها هاه ف ها û‏ شاه û‏ تھا نل هاه û‏ قاس هاه هه نه هاه ها هاه هه û‏ شاه E‏ فاه û‏ ۵ تھ 
8 | پر вана вна‏ نا i i‏ ا 9 99 بابب بابب 0-9-9-9 
шшш‏ تل للا كا قا انه ذا نه تل هك له ات ا 8ه 8ه :لات ها هاه تل ها لا شاك ناه تل اھ له شاه ها :ا لق 8ه анай‏ هاه ف ها اه فاه للا للا تل قم اه شاه ها هاه نه ف هاس 8ه 88م вва а‏ شاك ناه ا اھ :ھللا للا تل فاه له فاه ها هاه ف ها لا فاه للا الا تل فاه له قاس аве‏ اھ ال ات هط هاه لا اتل قاس ا الا نا فاه تل لت 
û на‏ ا ا вена‏ نلا نه û ванна ê ê û a û û ê û û a a û û‏ شاه û û û ê ê ê û ê ê û a a û û ê û‏ اه û û‏ نه û‏ هاه ها همان û наанаа ванна анаан вва вее ê‏ اه û‏ هاه فاه û‏ قاس هن هه пайван авнаа‏ 
RRR RTD‏ له فس RTT‏ 8ه له هاس ها هاه ف عه RTT TER TERR RT ананна‏ هه اله هاس ها هاه 8ه نه قاس ва венс еко‏ 8ه наанаа авнаа‏ 
шшш‏ لا كه اها فاه ف ناه فاه اه شاه ها ها навана‏ شاك ناه نه نه شاه ها هاه مه له هه ها هاه لا ات ананна‏ هاه فاه له هاس ها تل اھ هانق ف ها اه شاه اتل نا نل ا ال قاس تا نل فاه له هاس ههه هه اه قاس انل с‏ نل هه ананна‏ ف هاه ها هاه هه اه شاه اقا فاه تل 8 تھ 
шыш‏ ف ا اها اه ف ناه فاه له شاه ها هاه 8ه لق هاه و 8 ها اه شاك 8ن اه نه نه قاس ها و вена ананна‏ هاه شاه له هاس اها 8 шшш аа аннан вана анаа шшш вее‏ ها اقا ها هه наанаа авнаа аван‏ 
шшш‏ نه ف ا iG вена‏ ف вена‏ ااه 8ه ве аа навана анана aê авнаа‏ هاه ف نه Gad aê ê GRE û ê E Ga ê E GR aê ê Ga ê E GR ê aR GRR û ê Rê GREG ê GGG RGR‏ ال نل Eê‏ 
TTD‏ ااه 8ه нан авнаа‏ ها راهظا قاع 
сина жа-ай Ени жа-ай шина Драч шини вана шина вана е ааа пиша каза сини ДАР шина ДАР, сини ЕЕ | вина вана шиш азаб йшй МАРЕ шина жаан imam ЧАР яе‏ و ГЕЙ | а-ай пиша вана сини‏ 
НАР йшй ЖААР с.‏ ۳-۵ 8 و ۳ 8 ка зин азаб зин азаб‏ سن зин вана‏ و КАРАР ана ва im‏ و بل و | ده таан йш ЖААР 8 ۳-۵ вана 8 ۳ ЖАР i‏ بل يع ۳-۵ 8 ГЕЙ | азаб‏ 
пиша ДАР пиша ЧАР вина вана ишё вана с.‏ مڈیم кеша пиша вана вина вана вина ДАРА вина вана вина‏ ا вана ima‏ | سس 18 ‚шию вана вина вана‏ ویج ГЕЙ | ДАР пиша вана ima МАРР ‚шию‏ 


пий каа вини каз вина каз кав жааз لت‎ жааз لت‎ жааз ‚йшй каан رت‎ каа кезка вина каза لت‎ жаай لت‎ таай لت‎ МААЕ анай каа رات‎ каз رات‎ азая вина жааз ا‎ кааз ав 
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اها اقا во во наанаа‏ هاا نه لها كذ لقا ا لها نا ۱8 نا ۱۵ ها вав ааваа вава наа‏ اقا ا вава ве‏ نا ا اها نا ها نه نا сев‏ اقا ها вава‏ اها ۱۵ نا نا لها نا لا 8 الها فلا لكا نا ۱۵ вана нашава аваа вав‏ اقا ۱۵ анааан ве‏ نه قا نهذ со ааваа ваа во во‏ نا жааан аа вава‏ 


ва вава анаа ваа анаа а‏ اقا ۵ا вава анаа вна ааваа нанава на ананна ваа ве‏ اقا ها نا аа вава аана‏ 0ك 


аа навана вана аваа Û i i Û û Û вана анаа навана ваа аваа ааваа ваа нана наа наанаа ва‏ لق аа вана ве û вана аваа анааан аа авнаа‏ اها аа вана ав анаан û ваа аваа ваа û‏ 180 :8 ها 


вава на ааа нав ааваа ааа во во ааа ваа ааа аа تلا ها نا‎ ٩ اقا ا اقا لا‎ наанаа ва вава анаан аа ваа наана ааваа нанава نا ۵ نا انا‎ ۱۵ вава ваа навана ааа анаа вааай а 


жааан аа ваа аннан ааваа ваа ве во ب‎ аваа ве аа вава نا 900ب ببببببببببببببب ب‎ 2 20 


жааан аа نا نا ۵ نا رڈ‎ ав ааваа بز‎ ваа анаа аван ве аа вава наана بابب‎ 9-99 


жааан аа ваа аннан ааваа ب بز‎ аваа аваа ب بابب‎ 9 ۱۵ 1990 


вава ааваа наа анаа анаа вна ааваа нанава ван ааваа вава ааа ва вава аана анаа вааай а в‏ 0 تك 


жааан вава нан ааваа ааа анаа ۱۵ ۲ ۱۵ نا لا‎ ааваа вана анаа ана ааваа 2-0 


жазана вав аан ав ааваа ظا‎ LTT نا نا‎ во вав авнаа наан ве ۱۵ اقا‎ вана анаша ва نا ۵ نا نا‎ вав авнаа نا لا بببببببببببب‎ вава ванна نا نا 8 نقا ۱۵ نا نا ۵ نا ها‎ ۵ нашаа вава аана во ва ааа 


0009999292 نها نا‎ ааваа بز‎ аван ван аа вана анааан аа вавай د وو نا نا اقا ب ب‎ ве во نا‎ во ааваа вава наа вава анааан анаа наанаа а в 


вава аа вава нав ааваа ааа анаа ааваа ааваа аа вана анаа анааан 2 


а 1‏ لا ۵ وھد во во шишиши ваа ваа навави‏ ۵ نا انا анаан аа ааваа вна ааваа‏ ا аана ааваа вана анаа анааан ша ва‏ نا نا ۱۵ ۱ اقا на ваа аана ааваа ааа аваа‏ رر 


ваза аа ваа аана ааваа ааа ب‎ аана ааваа вана анаа нна аан аа ва вава анаан аа вава ваа нна ааваа нанава на шишиши шшш ааа вововезевовеве ааа аа а в 


жааан аа ааа нав ааваа ваа во во ا بابب 7ب‎ 


жааан ваа аан نا ها‎ ааваа ааа во во تب‎ ааваа аа вава наана ааа ан вава ве аа ван аанай вава ве вововезевов еве анаа наанаа а в 


жан шин вана шише е шиш ЧААР ниё Чер im жа-ай اق مده لا‎ сите | чини вана чини кака шина каза сини ДАР шина ДАР, сини ЕЕ | вина вана шиш каа йшй кай шина ЧАР imam و‎ im ЧА 


ва иші وج‎ ЕРЕ чини каза ишё ннан ишё жаай ишё каза тиші ннан тиші МАР шиш МААЕ imn таай ишё ЧААР ишё فوع‎ чини ана чини ана чини ЧААР ишё МАР im таз ишё а 


вал ال ا‎ кааз аннан вина азая вина вана вина вана ا‎ каза вина каан вина АРЧАР яана ЧААР вина ААР вина каз اھ ا‎ ЧААР вина يع‎ яана يع‎ вина азая вина кааз سوه‎ жааз пилана 


Г РЕ Шиш каан ТТР вина вана Шиш وأ یج‎ пни вана Шиш вана imn عي‎ пин МАР Kenî вана шиш кааз шиш кааз шиш ААР: вина жаан вини жаан вини ДАР шина ویج‎ пни МААЕ ۱۲ ۵ ۱۵ ۱ 
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шшш‏ نا û ê‏ انه ذا قا تل наванай аван û û‏ قاس ناه авнаа ê‏ ا تل û‏ هاه û û ê ê û ê‏ ا هلق فاه û‏ تق اه û‏ هاس ê û‏ اھ عانق تا шшш û‏ تل فاه û‏ اھ الا تل هه û‏ هاه ê ê‏ ف عه анаа‏ هاه هه û‏ قاس û вана û‏ هه ها هاه ف ها û‏ قاس ا الا نا فاه قاع 
шшш‏ ف ها اها اه ف اه فاه له شاه ها هاه فاه له قاس هاه ف ها اه вва аана‏ هاه اقا ها навана‏ اقا هاس ها ها اه ванна‏ نه قاس اقا هاس ها هاه ف ها له شاه 8 еко в‏ رو ہہ رر رر наанаа‏ 
аа‏ رر رر вава аваа вава аваа вава ааа ваа наанаа вав аана вна анна анаа вава аваа анна анаа аваа аа ۵ ۱۵ вана анаа‏ ےرک 
аа аннан анаан нав ааваа анай нан е сено ананна анаан навана аана нанава вава наанаа анаа‏ ها هاه 8ه взовевевевов аве вое нана ананна анай‏ 
шшш шшш‏ هاه 8 ا له فاه ها ااه 8ه لف شاه ها пайван аана вва навави  ا е во аа наанаа вана анаан вена вее венозно наа нанай ананна вана анаа авнаа нанава ава‏ 
вава сено вва анаа наанаа нна анаан аа ваа невай наа нанай ананна вана анаа вава наа ванна нав авнаа веве ве но навана нана‏ لآ ات للا :لا تق ف взавевевевов‏ 
анаан аа навана нанава навана вава навана нана‏ اه قاس айаннаан шж шшш аа вава вна вааай наанаа ванна анаан шш ааа невай наанаа вана‏ 
авнаа анаан вава наавай сев ве û анаа‏ نل فاه ê a ûi‏ تق اه û‏ ها ве û вв вее ê û a‏ ها فاه û‏ قاس i û‏ با فاه û‏ هاه ها هاه ف ها û‏ شاه û i û‏ هه û‏ قاس û‏ هن هاه ههه ها a E û ê a û ê û ê ê i‏ 
шшш‏ نا لا ات i‏ ا نه ذا نه i‏ فا كه ûi‏ لات ê‏ انه فاه нанава‏ شاه û‏ ناه اه û навана‏ هه û ананна вана û‏ هاه ها هاه فاه ваа анна аанай‏ فس نل هاه فاه û‏ قاس û‏ تھا نل فاه û‏ فاه ها هاه ف ها û‏ شاه û‏ تھا نل هاه û‏ قاس هاه هه نه هاه ها هاه هه û‏ شاه E‏ فاه û‏ ۵ تھ 
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шшш‏ تل للا كا قا انه ذا نه تل هك له ات ا 8ه 8ه :لات ها هاه تل ها لا شاك ناه تل اھ له شاه ها :ا لق 8ه анай‏ هاه ف ها اه فاه للا للا تل قم اه شاه ها هاه نه ف هاس 8ه 88م вва а‏ شاك ناه ا اھ :ھللا للا تل فاه له فاه ها هاه ف ها لا فاه للا الا تل فاه له قاس аве‏ اھ ال ات هط هاه لا اتل قاس ا الا نا فاه تل لت 
û на‏ ا ا вена‏ نلا نه û ванна ê ê û a û û ê û û a a û û‏ شاه û û û ê ê ê û ê ê û a a û û ê û‏ اه û û‏ نه û‏ هاه ها همان û наанаа ванна анаан вва вее ê‏ اه û‏ هاه فاه û‏ قاس هن هه пайван авнаа‏ 
RRR RTD‏ له فس RTT‏ 8ه له هاس ها هاه ف عه RTT TER TERR RT ананна‏ هه اله هاس ها هاه 8ه نه قاس ва венс еко‏ 8ه наанаа авнаа‏ 
шшш‏ لا كه اها فاه ف ناه فاه اه شاه ها ها навана‏ شاك ناه نه نه شاه ها هاه مه له هه ها هاه لا ات ананна‏ هاه فاه له هاس ها تل اھ هانق ف ها اه شاه اتل نا نل ا ال قاس تا نل فاه له هاس ههه هه اه قاس انل с‏ نل هه ананна‏ ف هاه ها هاه هه اه شاه اقا فاه تل 8 تھ 
шыш‏ ف ا اها اه ف ناه فاه له شاه ها هاه 8ه لق هاه و 8 ها اه شاك 8ن اه نه نه قاس ها و вена ананна‏ هاه شاه له هاس اها 8 шшш аа аннан вана анаа шшш вее‏ ها اقا ها هه наанаа авнаа аван‏ 
шшш‏ نه ف ا iG вена‏ ف вена‏ ااه 8ه ве аа навана анана aê авнаа‏ هاه ف نه Gad aê ê GRE û ê E Ga ê E GR aê ê Ga ê E GR ê aR GRR û ê Rê GREG ê GGG RGR‏ ال نل Eê‏ 
TTD‏ ااه 8ه нан авнаа‏ ها راهظا قاع 
сина жа-ай Ени жа-ай шина Драч шини вана шина вана е ааа пиша каза сини ДАР шина ДАР, сини ЕЕ | вина вана шиш азаб йшй МАРЕ шина жаан imam ЧАР яе‏ و ГЕЙ | а-ай пиша вана сини‏ 
НАР йшй ЖААР с.‏ ۳-۵ 8 و ۳ 8 ка зин азаб зин азаб‏ سن зин вана‏ و КАРАР ана ва im‏ و بل و | ده таан йш ЖААР 8 ۳-۵ вана 8 ۳ ЖАР i‏ بل يع ۳-۵ 8 ГЕЙ | азаб‏ 
пиша ДАР пиша ЧАР вина вана ишё вана с.‏ مڈیم кеша пиша вана вина вана вина ДАРА вина вана вина‏ ا вана ima‏ | سس 18 ‚шию вана вина вана‏ ویج ГЕЙ | ДАР пиша вана ima МАРР ‚шию‏ 


пий каа вини каз вина каз кав жааз لت‎ жааз لت‎ жааз ‚йшй каан رت‎ каа кезка вина каза لت‎ жаай لت‎ таай لت‎ МААЕ анай каа رات‎ каз رات‎ азая вина жааз ا‎ кааз ав 
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اها اقا во во наанаа‏ هاا نه لها كذ لقا ا لها نا ۱8 نا ۱۵ ها вав ааваа вава наа‏ اقا ا вава ве‏ نا ا اها نا ها نه نا сев‏ اقا ها вава‏ اها ۱۵ نا نا لها نا لا 8 الها فلا لكا نا ۱۵ вана нашава аваа вав‏ اقا ۱۵ анааан ве‏ نه قا نهذ со ааваа ваа во во‏ نا жааан аа вава‏ 


ва вава анаа ваа анаа а‏ اقا ۵ا вава анаа вна ааваа нанава на ананна ваа ве‏ اقا ها نا аа вава аана‏ 0ك 


аа навана вана аваа Û i i Û û Û вана анаа навана ваа аваа ааваа ваа нана наа наанаа ва‏ لق аа вана ве û вана аваа анааан аа авнаа‏ اها аа вана ав анаан û ваа аваа ваа û‏ 180 :8 ها 


вава на ааа нав ааваа ааа во во ааа ваа ааа аа تلا ها نا‎ ٩ اقا ا اقا لا‎ наанаа ва вава анаан аа ваа наана ааваа нанава نا ۵ نا انا‎ ۱۵ вава ваа навана ааа анаа вааай а 


жааан аа ваа аннан ааваа ваа ве во ب‎ аваа ве аа вава نا 900ب ببببببببببببببب ب‎ 2 20 


жааан аа نا نا ۵ نا رڈ‎ ав ааваа بز‎ ваа анаа аван ве аа вава наана بابب‎ 9-99 


жааан аа ваа аннан ааваа ب بز‎ аваа аваа ب بابب‎ 9 ۱۵ 1990 


вава ааваа наа анаа анаа вна ааваа нанава ван ааваа вава ааа ва вава аана анаа вааай а в‏ 0 تك 


жааан вава нан ааваа ааа анаа ۱۵ ۲ ۱۵ نا لا‎ ааваа вана анаа ана ааваа 2-0 


жазана вав аан ав ааваа ظا‎ LTT نا نا‎ во вав авнаа наан ве ۱۵ اقا‎ вана анаша ва نا ۵ نا نا‎ вав авнаа نا لا بببببببببببب‎ вава ванна نا نا 8 نقا ۱۵ نا نا ۵ نا ها‎ ۵ нашаа вава аана во ва ааа 


0009999292 نها نا‎ ааваа بز‎ аван ван аа вана анааан аа вавай د وو نا نا اقا ب ب‎ ве во نا‎ во ааваа вава наа вава анааан анаа наанаа а в 


вава аа вава нав ааваа ааа анаа ааваа ааваа аа вана анаа анааан 2 


а 1‏ لا ۵ وھد во во шишиши ваа ваа навави‏ ۵ نا انا анаан аа ааваа вна ааваа‏ ا аана ааваа вана анаа анааан ша ва‏ نا نا ۱۵ ۱ اقا на ваа аана ааваа ааа аваа‏ رر 


ваза аа ваа аана ааваа ааа ب‎ аана ааваа вана анаа нна аан аа ва вава анаан аа вава ваа нна ааваа нанава на шишиши шшш ааа вововезевовеве ааа аа а в 


жааан аа ааа нав ааваа ваа во во ا بابب 7ب‎ 


жааан ваа аан نا ها‎ ааваа ааа во во تب‎ ааваа аа вава наана ааа ан вава ве аа ван аанай вава ве вововезевов еве анаа наанаа а в 


жан шин вана шише е шиш ЧААР ниё Чер im жа-ай اق مده لا‎ сите | чини вана чини кака шина каза сини ДАР шина ДАР, сини ЕЕ | вина вана шиш каа йшй кай шина ЧАР imam و‎ im ЧА 


ва иші وج‎ ЕРЕ чини каза ишё ннан ишё жаай ишё каза тиші ннан тиші МАР шиш МААЕ imn таай ишё ЧААР ишё فوع‎ чини ана чини ана чини ЧААР ишё МАР im таз ишё а 


вал ال ا‎ кааз аннан вина азая вина вана вина вана ا‎ каза вина каан вина АРЧАР яана ЧААР вина ААР вина каз اھ ا‎ ЧААР вина يع‎ яана يع‎ вина азая вина кааз سوه‎ жааз пилана 


Г РЕ Шиш каан ТТР вина вана Шиш وأ یج‎ пни вана Шиш вана imn عي‎ пин МАР Kenî вана шиш кааз шиш кааз шиш ААР: вина жаан вини жаан вини ДАР шина ویج‎ пни МААЕ ۱۲ ۵ ۱۵ ۱ 
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موقع مذكرات جاهزة للطباعة‎ 





шшш‏ نا û ê‏ انه ذا قا تل наванай аван û û‏ قاس ناه авнаа ê‏ ا تل û‏ هاه û û ê ê û ê‏ ا هلق فاه û‏ تق اه û‏ هاس ê û‏ اھ عانق تا шшш û‏ تل فاه û‏ اھ الا تل هه û‏ هاه ê ê‏ ف عه анаа‏ هاه هه û‏ قاس û вана û‏ هه ها هاه ف ها û‏ قاس ا الا نا فاه قاع 
шшш‏ ف ها اها اه ف اه فاه له شاه ها هاه فاه له قاس هاه ف ها اه вва аана‏ هاه اقا ها навана‏ اقا هاس ها ها اه ванна‏ نه قاس اقا هاس ها هاه ف ها له شاه 8 еко в‏ رو ہہ رر رر наанаа‏ 
аа‏ رر رر вава аваа вава аваа вава ааа ваа наанаа вав аана вна анна анаа вава аваа анна анаа аваа аа ۵ ۱۵ вана анаа‏ ےرک 
аа аннан анаан нав ааваа анай нан е сено ананна анаан навана аана нанава вава наанаа анаа‏ ها هاه 8ه взовевевевов аве вое нана ананна анай‏ 
шшш шшш‏ هاه 8 ا له فاه ها ااه 8ه لف شاه ها пайван аана вва навави  ا е во аа наанаа вана анаан вена вее венозно наа нанай ананна вана анаа авнаа нанава ава‏ 
вава сено вва анаа наанаа нна анаан аа ваа невай наа нанай ананна вана анаа вава наа ванна нав авнаа веве ве но навана нана‏ لآ ات للا :لا تق ف взавевевевов‏ 
анаан аа навана нанава навана вава навана нана‏ اه قاس айаннаан шж шшш аа вава вна вааай наанаа ванна анаан шш ааа невай наанаа вана‏ 
авнаа анаан вава наавай сев ве û анаа‏ نل فاه ê a ûi‏ تق اه û‏ ها ве û вв вее ê û a‏ ها فاه û‏ قاس i û‏ با فاه û‏ هاه ها هاه ف ها û‏ شاه û i û‏ هه û‏ قاس û‏ هن هاه ههه ها a E û ê a û ê û ê ê i‏ 
шшш‏ نا لا ات i‏ ا نه ذا نه i‏ فا كه ûi‏ لات ê‏ انه فاه нанава‏ شاه û‏ ناه اه û навана‏ هه û ананна вана û‏ هاه ها هاه فاه ваа анна аанай‏ فس نل هاه فاه û‏ قاس û‏ تھا نل فاه û‏ فاه ها هاه ف ها û‏ شاه û‏ تھا نل هاه û‏ قاس هاه هه نه هاه ها هاه هه û‏ شاه E‏ فاه û‏ ۵ تھ 
8 | پر вана вна‏ نا i i‏ ا 9 99 بابب بابب 0-9-9-9 
шшш‏ تل للا كا قا انه ذا نه تل هك له ات ا 8ه 8ه :لات ها هاه تل ها لا شاك ناه تل اھ له شاه ها :ا لق 8ه анай‏ هاه ف ها اه فاه للا للا تل قم اه شاه ها هاه نه ف هاس 8ه 88م вва а‏ شاك ناه ا اھ :ھللا للا تل فاه له فاه ها هاه ف ها لا فاه للا الا تل فاه له قاس аве‏ اھ ال ات هط هاه لا اتل قاس ا الا نا فاه تل لت 
û на‏ ا ا вена‏ نلا نه û ванна ê ê û a û û ê û û a a û û‏ شاه û û û ê ê ê û ê ê û a a û û ê û‏ اه û û‏ نه û‏ هاه ها همان û наанаа ванна анаан вва вее ê‏ اه û‏ هاه فاه û‏ قاس هن هه пайван авнаа‏ 
RRR RTD‏ له فس RTT‏ 8ه له هاس ها هاه ف عه RTT TER TERR RT ананна‏ هه اله هاس ها هاه 8ه نه قاس ва венс еко‏ 8ه наанаа авнаа‏ 
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